
གོ ་གསལ་�ིང ་	ེད ་ འོག།གོ ་གསལ་�ིང ་	ེད ་ འོག།གོ ་གསལ་�ིང ་	ེད ་ འོག།གོ ་གསལ་�ིང ་	ེད ་ འོག།

འཆར་གཞི་བ�་པའི་བར་མཚམས་བ�ར་ཞིབ་།



གོ་གསལ་�ིང་	ེད་འོག་གི་འཆར་�ང།

•	ེད་འོག་ནང་ཁོད་�ི་ མི་སེར་�ང་པ་ཆ་མཉམ་ ་ འ!ང་"་བ#མ་$ེལ་འབད་%གསཔ་བཟོ་ནི་།
•མི་སེར་སོ་ནམ་པའི་ཕན་ཐབས་ ་ )ི་འོག་རེ་རེ་བཞིན་*་ནང་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་+བ་%གསཔ་བཟོ་ནི་།
•"་,ར་ཡོད་རེ་ཡོད་ཚེ་ ཉམ་བཅོས་འབད་དེ་ ཞིང་"་ལངམ་0ེ་1ོད་%གས་བཟོ་ནི་།
•མི་2ེ་3ོབ་4་འདི་ འ5ིང་རིམ་3ོབ་4་འོག་མ་ ་ ཡར་སེང་6་%གསཔ་བཟོ་ནི་།
•	ེད་འོག་7་ཁང་གསརཔ་གཞི་བ8གས་འབད་ཡོད་མི་ནང་ 9མ་དང་དགེ་3ོང་བ2ོམས་༡༠དེམ་ཅིག་
བ8གས་ནི།



འཆར་གཞི་བ�་པའི་དམིགས་,ལ།

�ད<ལ་འཕོངས་༢>.>% ལས་༡༨%མར་ཕབ་བCབ་ནི།

�དམངས་གཙོའི་ས་གནས་ག6ང་�ོང་ཡར་Fག་བཟོ་ནི། དེ་ལས་

�དོན་Gིན་ཅན་དང་ ཕན་Hས་ཅན་Iི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་1ོད་འབད་ནི།



དམིགས་,ལ་དང་པ་༔ ད<ལ་འཕོངས་མར་ཕབ་བCབ་ནི།

Lབ་འ5ེས་། ལས་རིམ་། བM་Nོན།

འགོ་བ8གས་

འཚམས་། 

༼༢༠༠༨༽

Qི་འི་Lབ་འ5ས། དRལ་Iི་Lབ་འ5ས།
འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་,ལ།
Lབ་འ5ས།

ལོ་བNར་མ་དRལ་ཡོངས་བ2ོམས 

༼ས་ཡ༽

ཟད་འSོ་ཡོངས་བ2ོམས 

༼ས་ཡ༽

	ེད་འོག་ནང་ད<ལ་འཕོངས་

བT་ཆ་ ༢>.> ལས་བT་ཆ་ 

༡༨  ་མར་ཕབ་།་

སོ་ནམ་ཐནོ་�དེ་ཡར་Fགས་སོ་ནམ་ཐནོ་�དེ་ཡར་Fགས་སོ་ནམ་ཐནོ་�དེ་ཡར་Fགས་སོ་ནམ་ཐནོ་�དེ་ཡར་Fགས་

བཟོ་ན་ིབཟོ་ན་ིབཟོ་ན་ིབཟོ་ན་ི།

སོ་ནམ་པ་ ་Uོང་བMར་Iངས་ཁ།་
>༠ ༡༡༢ ༤༧ ༠.༠༢༥ ༠.༠༢༥

"་,ར་ཉམས་བཅོས་༼ཀི་ལོ་མི་

#ར༽ ༡༠ ༢༥ ༡༩ ༠.༦༩༥ ༠.༦༨༥
\ོ་ནརོ་གངོ་འཕལེ་\ོ་ནརོ་གངོ་འཕལེ་\ོ་ནརོ་གངོ་འཕལེ་\ོ་ནརོ་གངོ་འཕལེ་།།།། སོ་ནམ་པ་ ་Uོང་བMར་ཐོབ་མི་གི་

Iངས་ཁ་།
༢༥ ༡༨༤ ༧༤ ༠.༠༢༥ ༠.༠༢༠

Sོང་གསབེ་འ!ང་"་བ#མ་Sོང་གསབེ་འ!ང་"་བ#མ་Sོང་གསབེ་འ!ང་"་བ#མ་Sོང་གསབེ་འ!ང་"་བ#མ་

$ེལ་$ེལ་$ེལ་$ེལ་།།།།
ཉེན་]ང་དང་2ེམ་པའི་མ!ང་"་

+བ་ཚད་་༼བT་ཆ༽
༧༠ ༡༠༠ ༩༥ ༠.༥༩༥ ༠.༤༠

ནགས་ཚལ་ལས་དནོ་།ནགས་ཚལ་ལས་དནོ་།ནགས་ཚལ་ལས་དནོ་།ནགས་ཚལ་ལས་དནོ་། སོ་ནམ་པ་ ་Uོང་བMར་ཐོབ་མི་གི་

Iངས་ཁ་། ༢༧ ༡༠> >> ༠.༠༢༥ ༠.༠༢༥

མི་2ེའི་ནགས་ཚལ་གཞི་བ8གས་།
༠ ༢ ༡ ༠.༠༨༠ ༠.༠༨༠



Lབ་འ5ས་ འ^ོ་མ!ད།

དམིགས་,ལ་གཉིས་པ་༔ དམངས་གཙོའི་ས་གནས་ག6ང་�ོང་ཡར་Fག་བཟོ་ནི།  

Lབ་འ5ེས་། ལས་རིམ་། བM་Nོན།
འགོ་བ8གས་འཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

Qི་འི་Lབ་འ5ས དRལ་Iི་Lབ་འ5ས

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་,ལ།
Lབ་འ5ས་།

ལོ་བNར་མ་དRལ་

ཡོངས་བ2ོམས ༼ས་

ཡ༽

ཟད་Sོ་ཡོངས་བ2ོམས 

༼ས་ཡ༽

	ེད༌འོག༌ཚོགས༌འ*༌`ི

ང་`ིང་Iོ་ཡོདཔ།་

	ེད༌འོག༌ཚོགས༌འ*་གི་

་Sོས་ཚོགས་ཁང་བཟོ་

བaན།  
Sོས་ཚོགས་ཁང་གི་

Iངས་ཁ་།

༠ ༡ ༠ ༠ ༠



Lབ་འ5ས་ འ^ོ་མ!ད།

དམིགས་,ལ་གbམ་པ་༔ དོན་Gིན་ཅན་དང་ཕན་Hས་ཅན་Iི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་1ོད།

Lབ་འ5ེས་། ལས་རིམ་། བM་Nོན་།

འགོ་བ8གས་

འཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

Qི་འི་Lབ་འ5ས དRལ་Iི་Lབ་འ5ས

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་,ལ་།
Lབ་འ5ས་།

ལོ་བNར་མ་དRལ་

ཡོངས་བ2ོམས ༼ས་

ཡ༽

ཟད་འSོ་ཡོངས་

བ2ོམས ༼ས་ཡ༽

གསོ༌བའི༌ཞབས༌ཏོག༌ཡ

ར༌Fག༌Iོ༌ཡོནཔ༌།

ཡན༌ལག༌Gན༌1ོད༌ཁང༌

ཉམས་བཅོས།

ཡན༌ལག༌Gན༌1ོད༌ཁང༌
༡ ༡ ༠ ༠.༠༥༠ ༠.༠༤༥



	ེད་འོག་གི་cེན་གཞི།

ཨང ལས་ཚན  / གཞི་cེན་མཁོ་ཆས་། གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དfིན་g་ 

༧ པ་ %ན་Iི་ཐོ་། 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད་། 

དfིན་g་ ༦ པ་ %ན་Iི་

Lབ་འ5ས་། 

བ2ོམས་།

༡༡༡༡ རང་བཞནི་3ར་hང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་3ར་hང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་3ར་hང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་3ར་hང་འཐནོ་�ེད་།།།།

ཀ "་ག,ར (jིས་k) ༢ 3 ༢ ༤

 ཁ "་ག,ར་ཉམ་)ོད་། (ཀི་ལོ་མི་ཊར) ༡༠ ༢༥ ༡༩ ༢༩

 ག ཞིང་ལམ་གསརཔ་།(jིས་k) ༠ ༢ 1 ༡

 ང ཞིང་ལམ(ཀི་ལོ་མི་ཊར) 0 ༩ 4 ༤

༢༢༢༢ ཆོས་དང་ལམ་nོལ་ལས་དོན་།ཆོས་དང་ལམ་nོལ་ལས་དོན་།ཆོས་དང་ལམ་nོལ་ལས་དོན་།ཆོས་དང་ལམ་nོལ་ལས་དོན་།

ཀ 7་ཁང་བཟོ་བaན་། ༠ ༡ ༡ ༡



	ེད་འོག་གི་cེན་གཞི འ^ོ་མ!ད།

ཨང ལས་ཚན  / གཞི་cེན་མཁོ་ཆས་། གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དfིན་g་ 

༧ པ་ %ན་Iི་ཐོ་། 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད་། 

དfིན་g་ ༦ པ་ %ན་Iི་

Lབ་འ5ས་། 

བ2ོམས་།

༢༢༢༢ ཞི་བ ཞི་བ ཞི་བ ཞི་བ 

ཀ 	ེད་འོག་ཡིག་ཚང་། ༡ ༠ ༠ ༡

ཁ མི་2ེའི་ཞལ་འཛོམས་ཁང་། ༠ ༡ ༠ ༠

>>>> གསོ་བ། གསོ་བ། གསོ་བ། གསོ་བ། 

ག ཡན་ལག་Gན་ཁང་ཉམས་བཅོས་། 1 ༡ ༠ ༡

ང འ!ང་"་བ#མ་$ེལ་བཟོ་བaན་། 20 ༢༤ 14 ༣༤



	ེད་འོག་གི་cེན་གཞི འ^ོ་མ!ད།

ཨང ལས་ཚན  / གཞི་cེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ 

དfིན་g་ ༧ པ་ %ན་Iི་

ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

དfིན་g་ ༦ པ་ %ན་Iི་

Lབ་འ5ས 

བ2ོམས་།

>>>> ཤེས་རགི ཤེས་རགི ཤེས་རགི ཤེས་རགི 

ཀ འ5ིང་རིམ་་3ོབ་4་གོང་མ། 0 0 0 ༠

ཁ འ5ིང་རིམ་3ོབ་4་བར་མ། 0 0 0 ༠

ག 3ོབ་4་"ང་བ། 0 ༠ 0 ༠

ང འ5ིང་རིམ་་3ོབ་4་འོག་མ། ༠ ༡ 0 ༠

ཅ མི་2ེ་3ོབ་4་། ༡ ༠ ༠ ༡

ཆ གཞི་cེན་ཤེས་ཡོན་qེ་བ། 1 ༢ ༠ ༡



	ེད་འོག་གི་cེན་གཞི འ^ོ་མ!ད།

ཨང་། ལས་ཚན  / གཞི་cེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དfིན་g་ ༧ པ་ %ན་

Iི་ཐོ་། 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་དམིགས་གཏད། དfིན་g་ ༦ པ་ %ན་Iི་Lབ་

འ5ས་། 

༡༡༡༡ Sོང་གསབེ་�ོག་མ་ེ Sོང་གསབེ་�ོག་མ་ེ Sོང་གསབེ་�ོག་མ་ེ Sོང་གསབེ་�ོག་མ་ེ ((((བT་ཆབT་ཆབT་ཆབT་ཆ) ) ) ) 

ཀ 	ེད་འོག་+བ་ཚད་།་བT་ཆ 2༠% 100% 69%

ཁ ག,ས་ཚན་+བ་ཚད། ༢ 7 5

ག �ང་Sངས་་ 40 302 208

༢༢༢༢ བrད་འ^ནིབrད་འ^ནིབrད་འ^ནིབrད་འ^ནི་།་།་།་།((((བT་ཆབT་ཆབT་ཆབT་ཆ) ) ) ) 

ཀ 	ེད་འོག་+བ་ཚད་། ༦༥% 100% 100%

ཁ ག,ས་ཚན་+བ་ཚད་། ༥ 7 7
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མ་
ད�
ལ་
(ས
་ཡ
)

ལས་2ེ་ཁལས་2ེ་ཁལས་2ེ་ཁལས་2ེ་ཁགགགག་ག་ིའཆར་་ག་ིའཆར་་ག་ིའཆར་་ག་ིའཆར་དRལདRལདRལདRལ་བགོ་བ#མ།་བགོ་བ#མ།་བགོ་བ#མ།་བགོ་བ#མ།



མ་དRལ་དང་ཟད་འSོའི་sན་6། 
ཨང། ལས་རིམ། འཆར་གཞི་༡༠་པའི་མ་

དRལ་།

ལོ་བNར་མ་དRལ་། ཟད་འSོ་། འཆར་དRལ་དང་

འkིལ་Lབ་

འ5ས(བT་ཆ)

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་མ་

དRལ་དང་འkིལ་Lབ་

འ5ས་(བT་ཆ)

༡ སོ་ནམ་གོང་འཕེལ། ༥.༥༢ ༣.༠༢ ༢.༧༡ 90% 49%

༢ \ོ་ནོར་གོང་འཕེལ། ༠.༢༢ ༠.༠༢༥ ༠.༠༢ 80% 9%

> ནགས་ཚལ་གོང་འཕེལ། ༠.༣ ༠.༡༠༥ 0.105 100% 35%

༤ གསོ་བ་གོང་འཕེལ། ༠.༣༥ ༠.༦༤༥ ༠.༤༤༥ 69% 127%

༥ བདག་�ོང་དང་འཛིན་�ོང་ ༡.༠༥ ༠ ༠ 0% 0%

༦ ཆོས་དང་ལམ་nོལ་གོང་འཕེལ། ༢.༠༠ ༢.༣༤ ༢.༢༡ 94% 111%

ཡོངས་བ2ོམསཡོངས་བ2ོམསཡོངས་བ2ོམསཡོངས་བ2ོམས 9999.44.44.44.44 ༦༦༦༦....༡༣༥༡༣༥༡༣༥༡༣༥ ༥༥༥༥....༤༩༤༩༤༩༤༩ 90%90%90%90% 58%58%58%58%
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འཆར་གཞ་ི༡༠་པའ་ིམ་དRལ་། འཆར་གཞ་ི༡༠་པའ་ིམ་དRལ་། འཆར་གཞ་ི༡༠་པའ་ིམ་དRལ་། འཆར་གཞ་ི༡༠་པའ་ིམ་དRལ་། 

ལོ་བNར་མ་དRལ་། ལོ་བNར་མ་དRལ་། ལོ་བNར་མ་དRལ་། ལོ་བNར་མ་དRལ་། 

ཟད་Sོ་། ཟད་Sོ་། ཟད་Sོ་། ཟད་Sོ་། མ་
ད�
ལ

མ་
ད�
ལ

མ་
ད�
ལ

མ་
ད�
ལ ་་ ་་
(( (( ས
་ཡས་
ཡ
ས་
ཡ
ས་
ཡ )) ))

ལས་2ེ་ཁག་གི་འཆར་དRལ་བགོ་བ#མ་དང་ཟད་འSོ།



བཀའ་Fིན་ཆེ།


