
འཆར་གཞི་བ	་པའི་བར་འཚམས་བ�ར་ཞིབ༌།

གསེར་�ི་ཐང་�ེད་འོག༌།



�ི༌རང༌�ོང༌ཁག༌གི་ད�ལ་འཕོངས་!ི་ས་"༌།



གསེར་�ི་ཐང་�ེད་འོག་�ི་འཆར་#ང༌།

བདེ་�ིད་ཅན་�ི་མི་&ེ་།

འཚོ་བའི་མ(ན་)ེན་ཡར་སེང་བ)བ་ནི་།



འཆར་གཞི་བ	་པའི་དམིགས་ག+ལ༌།

• ད�ལ་འཕོངས་མར་བ)བ་ནི།

• དམངས་གཙོའི་ས་གནས་ག-ང་�ོང་ཡར་.ག་བཟོ་ནི། དེ་ལས་

• དོན་0ིན་ཅན་དང་ ཕན་1ས་ཅན་�ི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་3ོད་འབད་ནི།



4བ་འ5ས༌།
དམིགས་+ལ་དང་པ་༔ ད�ལ་འཕོངས་མར་ཕབ་བ)བ་ནི།

4བ་འ5ེས་ ལས་རིམ་ བ8་9ོན

འགོ་བ:གས་

འཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

@ི་འི་4བ་འ5ས དAལ་�ི་4བ་འ5ས

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་+ལ
4བ་འ5ས

ལོ་བ9ར་མ་དAལ་ཡོངས་

བ&ོམས ༼ས་ཡ༽

ཟད་Cོ་ཡོངས་བ&ོམས 

༼ས་ཡ༽

�ེད་འོག་ནང་ད�ལ་

འཕོངསདཀའ་ངལ་བE་

ཆ་ ༢F.༥F ལས་བE་

ཆ་ ༡༡.༦ J་མར་ཕབ་

སོ་ནམ་ཐོན་�ེད་ཡར་

.གས་བཟོ་ནི་

སོ་ནམ་པ་J་Kོང་བ8ར་

�ངས་ཁ་
༡༠ ༥༠ ༢༥ ༠.༠༢ ༠.༠༢

L་+ར་གསརཔ་༌༼ཀི་

ལོ་མི་Mར༽
༠ ༧ ༧ ༡.༢༠ ༠.༩F

Pོ་ནོར་གོང་འཕེལ་ སོ་ནམ་པ་J་Kོང་བ8ར་

ཐོབ་མི་གི་�ངས་ཁ་
༠ ༢༥ ༢༥ ༠.༠༢༥ ༠.༠༡༦

Cོང་གསེབ་འ(ང་L་

བMམ་3ེལ་
ཉེན་Rང་དང་&ེམ་པའི་

མ(ང་L་Sབ་ཚད་་

༼བE་ཆ༽

༧༠ ༡༠༠ ༩༩ ༠.༩༦ ༠.༨༡



4བ་འ5ས་ འTོ་མ(ད༌།

དམིགས་+ལ་གཉིས་པ་༔ དམངས་གཙོའི་ས་གནས་ག-ང་�ོང་ཡར་.ག་བཟོ་ནི།  

4བ་འ5ེས་ ལས་རིམ་ བ8་9ོན
འགོ་བ:གས་འཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

@ི་འི་4བ་འ5ས དAལ་�ི་4བ་འ5ས

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་+ལ
4བ་འ5ས

ལོ་བ9ར་མ་དAལ་

ཡོངས་བ&ོམས ༼ས་

ཡ༽

ཟད་Cོ་ཡོངས་བ&ོམས 

༼ས་ཡ༽

�ེད༌འོག༌ཚོགས༌འU༌Vི

ང་Vིང་�ོ་ཡོདཔ་

�ེད༌འོག༌ཚོགས༌འU་གི་

་Cོས་ཚོགས་ཁང་བཟོ་

བWན།  
Cོས་ཚོགས་ཁང་གི་

�ངས་ཁ་

༠ ༡ ༡ ༠.༩༢ ༠.༥༥F



4བ་འ5ས་ འTོ་མ(ད༌།

དམིགས་+ལ་གXམ་པ་༔ དོན་0ིན་ཅན་དང་ཕན་1ས་ཅན་�ི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་Yོད།

4བ་འ5ེས་ ལས་རིམ་ བ8་9ོན
འགོ་བ:གས་འཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

@ི་འི་4བ་འ5ས དAལ་�ི་4བ་འ5ས

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་+ལ
4བ་འ5ས

ལོ་བ9ར་མ་དAལ་

ཡོངས་བ&ོམས ༼ས་

ཡ༽

ཟད་Cོ་ཡོངས་བ&ོམས 

༼ས་ཡ༽

གསོ༌བའི༌ཞབས༌ཏོག༌ཡ

ར༌.ག༌�ོ༌ཡོནཔ༌

ཡན༌ལག༌0ོན༌Yོད༌ཁང༌

བཟོ༌བWན༌

ཡན༌ལག༌0ོན༌Yོད༌ཁང༌
༡ ༢ ༡ ༠.༢༥༠ ༠.༢༥༠



 

མ་དAལ་དང་ཟད་Cོའི་Zན་-༌། 
ཨང། ལས་ར�། འཆར་གཞ
༡༠་པའ
མ་

ད�ལ

ལོ་བ�ར་མ་ད�ལ ཟད་�ོ འཆར་ད�ལ་དང་��་�བ་

འ�ས(བ�་ཆ)

འཆར་གཞ
༡༠་པའ
མ་ད�ལ་

དང་��་�བ་འ�ས་(བ�་ཆ)

༡སོད་ནམ་གོང་འཕ"། ༢.༡༥༥ 1.762 1.460 83% 68%

༢/ོ་ནོར་གོང་འཕ"། ༠.༣༩༠ 0.035 0.034 97% 9%

༣ནགས་ཚལ་གོང་འཕ"། ༠.༤༥༠ 0.125 0.105 84% 23%

༤གསོ་བ་གོང་འཕ"། ༡.༨༥༠ 0.780 0.757 97% 41%

༥བདག་7ོང་དང་འཛི་7ོང་ ༡.༡༠༠ 0.920 0.553 60% 50%

༦ཆོས་དང་ལམ་;ོལ་གོང་འཕ"། ༡.༥༠༠ 1.511 1.340 89% 89%

༧ཞབས་ཏོག་གོང་འཕ"། ༢.༣༥༠ 0.320 0.320 100% 14%

ཡོང་?མོ།ཡོང་?མོ།ཡོང་?མོ།ཡོང་?མོ། ༩༩༩༩....༧༩༥༧༩༥༧༩༥༧༩༥ 5.4535.4535.4535.453 4.5694.5694.5694.569 84%84%84%84% 47%47%47%47%



ལས་&ེ་ཁ་གི་འཆར་གཞི་བགོ་བMམ་དང་ཟད་Cོ༌།

༠.༠༠༠

༠.༥༠༠

༡.༠༠༠

༡.༥༠༠

༢.༠༠༠

༢.༥༠༠

F.༠༠༠

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་མ་དAལ

ལོ་བ9ར་མ་དAལ

ཟད་Cོ



�ེད་འོག་གི་[ེན་གཞི༌།
ཨང ལས་ཚན  / གཞི་[ེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ ད^ིན་_་ 

༧ པ་ `ན་�ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

ད^ིན་_་ ༦ པ་ `ན་�ི་

4བ་འ5ས 

ཡོངས་བ&ོམས་།

༡༡༡༡ རང་བཞནི་aར་bང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་aར་bང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་aར་bང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་aར་bང་འཐནོ་�ེད་

ཀ རང་བཞིན་aར་bང་འཐོན་�ེད་་cེ་བ ༠ ༡ ༡ ༡

ཁ སོ་ནམ་E་�ེད་cེ་བ 0 0 0 ༠

ག Pོ་ནོར་E་�ེད་cེ་བ ༠ 0 0 ༠

ང L་ག+ར (�ིས་") ༡ ༡ ༡ ༢

ཅ L་ག+ར (ཀི་ལོ་མི་ཊར) ༣ ༧ ༧ ༡༠

ཆ ཞིང་ལམ(�ིས་") ༠ ༡ ༡ ༡

ཇ ཞིང་ལམ(ཀི་ལོ་མི་ཊར) ༠ ༥.༥ ༥.༥ ༥.༥



�ེད་འོག་གི་[ེན་གཞི འTོ་མ(ད༌།
ཨང ལས་ཚན  / གཞི་[ེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ ད^ིན་_་ 

༧ པ་ `ན་�ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

ད^ིན་_་ ༦ པ་ `ན་�ི་

4བ་འ5ས 

ཡོངས་བ&ོམས་།

༢༢༢༢ ཞི་བ ཞི་བ ཞི་བ ཞི་བ 

ཀ �ེད་འོག་ཡིག་ཚང ༡ ༠ ༠ ༡

ཁ མི་&ེའི་ཞལ་འཛོམས་ཁང 0 1 ༠ ༡

FFFF གསོ་བ། གསོ་བ། གསོ་བ། གསོ་བ། 

ཀ 0ན་ཁང 0 0 0 ༠

ཁ 0ན་ཁང་Lང་བ ༠ ༡ ༡ ༡

ག ཡན་ལག་0ན་ཁང ༠ ༢ ༡ ༡

ང འ(ང་L ༡ ༦ 5 ༦



�ེད་འོག་གི་[ེན་གཞི འTོ་མ(ད༌།
ཨང ལས་ཚན  / གཞི་[ེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ 

ད^ིན་_་ ༧ པ་ `ན་�ི་

ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

ད^ིན་_་ ༦ པ་ `ན་�ི་

4བ་འ5ས 

ཡོངས་བ&ོམས་།

FFFF ཤེས་རགི ཤེས་རགི ཤེས་རགི ཤེས་རགི 

ཀ འ5ིང་རིམ་ཆེ་བརི་aོབ་j 0 0 0 ༠

ཁ འ5ིང་རིམ་བར་མaོབ་j ༠ 0 0 ༠

ག འ5ིང་རིམ་Lང་བའི་aོབ་j 0 0 0 ༠

ང འ5ིང་རིམ་འོག་མའི་aོབ་j་ ༡ 0 0 ༡

ཅ ཡན་ལག་aོབ་j 0 ༠ ༠ ༠

ཆ གཞི་[ེན་ཤེས་ཡོན་aོབ་j 4 ༠ ༠ ༤



�ེད་འོག་གི་[ེན་གཞི འTོ་མ(ད༌།
ཨང ལས་ཚན  / གཞི་[ེན་མཁོ་

ཆས 

གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ ད^ིན་_་ 

༧ པ་ `ན་�ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་དམིགས་

གཏད 

ད^ིན་_་ ༦ པ་ `ན་�ི་

4བ་འ5ས 

ཡོངས་བ&ོམས་།

༥༥༥༥ ལམ་དང་ཟམ་པ ལམ་དང་ཟམ་པ ལམ་དང་ཟམ་པ ལམ་དང་ཟམ་པ 

ཀ Yིང་ཟམ ༢ 0 0 ༢

༡༡༡༡ Cོང་གསབེ་kོག་མ་ེ Cོང་གསབེ་kོག་མ་ེ Cོང་གསབེ་kོག་མ་ེ Cོང་གསབེ་kོག་མ་ེ ((((བE་ཆབE་ཆབE་ཆབE་ཆ) ) ) ) 

ཀ �ེད་འོག་Sབ་ཚད ༠ ༠ ༠ ༠

ཁ ག+ས་ཚན་Sབ་ཚད ༠ ༠ ༠ ༠

ག lང་Cངས་(བE་ཆ) ༠ ༠ ༠ ༠

༢༢༢༢ བmད་འTནི བmད་འTནི བmད་འTནི བmད་འTནི ((((བE་ཆབE་ཆབE་ཆབE་ཆ) ) ) ) 

ཀ �ེད་འོག་Sབ་ཚད ༠ ༡༠༠ ༩༠ ༩༠

ཁ ག+ས་ཚན་Sབ་ཚད ༢ ༡༠༠ ༩༠



^་9བས་མ་བདེ་བའི་དཀའ་ངལ་�ི་གནད་དོན་རགིས༌།

�སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་�ི་nས་ཚད་^ང་ཉེས༌།



Cོས་བoར༌།



བMིན་ཆེ༌།


