
འཆར་གཞི་བ	་པའི་བར་མཚམས་བ�ར་ཞིབ་།
�ངས་བ�ེན་�་�ེད་འོག་།



�ི༌རང༌�ོང༌ཁག༌གི་ད�ལ་འཕོངས་"ི་ས་#་།
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�ངས་བ�ེན་�་�ེད་འོག་གི་ད�ལ་འཕོངས་"ི་ས་#་།



�ང་�ེན་�་�ེད་འོག་གི་འཆར་$ང་།

བདེ་�ིད་ཅན་'ི་མི་(ེ་།

འཚོ་བའི་མ*ན་+ེན་ཡར་སེང་བ+བ་ནི་།



འཆར་གཞི་བ	་པའི་དམིགས་-ལ་།

• ད�ལ་འཕོངས་མར་ཕབ་བ+བ་ནི་།

• དམངས་གཙོའི་ས་གནས་ག/ང་�ོང་ཡར་0ག་བཟོ་ནི་། དེ་ལས་

• དོན་2ིན་ཅན་དང་ ཕན་3ས་ཅན་'ི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་5ོད་འབད་ནི་།



6བ་འ7ས་།
དམིག་ད-ལ་དང་པ་༔ ད�ལ་འཕོངས་མར་ཕབ་བ+བ་ནི།

6བ་འ7ས་ ལས་རིམ་ བ:་;ོན

འགོ་བ<གས་

མཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

Bི་འི་6བ་འ7ས དCལ་'ི་6བ་འ7ས

འཆར་གཞི་༡༠་

པའི་དམིགས་-ལ
6བ་འ7ས

ལོ་བ;ར་མ་དCལ་ཡོངས་

བ(ོམས ༼ས་ཡ༽

ཟད་འEོ་ཡོངས་

བ(ོམས ༼ས་ཡ༽

�ེད་འོག་ནང་ད�ལ་

འཕོངས་དཀའ་ངལ་བG་ཆ་ 

༡༩.༢༦ ལས་བG་ཆ་ 

༩.༦ K་མར་ཕབ་་འབད་

ཡོདཔ་

སོ་ནམ་ཐོན་�ེད་ཡར་

0གས་བཟོ་ནི་

སོ་ནམ་པ་K་ཚོད་བMེ་གསོ་�ོང་གི་

Nོང་བ:ར་'ངས་ཁ་ ༡༠ ༥༠ ༢༥ ༠.༠༢ ༠.༠༢

�་-ར་ཉམས་བཅོས

༼ཀི་ལོ་མི་Qར༽ ༠ ༦.༢ ༢.༥ ༠.R༡ ༠.༡༤༨

Tོ་ནོར་གོང་འཕེལ་ སོ་ནམ་པ་K་U་གསོ་�ོང་གི་Nོང་

བ:ར་ཐོབ་མི་གི་'ངས་ཁ་
༠ ༢༥ ༢༥ ༠.༠༢༥ ༠.༠༡༦

Eོང་གསེབ་འ*ང་�་

བQམ་Vེལ་
ཉེན་Wང་དང་Xན་པའི་འ*ང་�་Yབ་

ཚད་་༼བG་ཆ༽
༧༠ ༡༠༠ ༩༩ ༠.༩༦ ༠.༨༡

མི་(ེའི་ནགས་ཚལ་འཛིན་

�ོང་

སའི་འཛིན་�ོང་Nོང་བ:ར་ཐོབ་མི་

གི་'ངས་ཁ་
༠ R༥ R༥ ༠.༠༨ ༠.༠༧༩



����������������������������



6བ་འ7ས་ འ]ོ་མ*ད་།
དམིག་ད-ལ་གཉིས་པ་༔ དམངས་གཙོའི་ས་གནས་ག/ང་�ོང་ཡར་0ག་བཟོ་ནི། 

6བ་འ7ས་ ལས་རིམ་ བ:་;ོན

འགོ་བ<གས་

འཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

Bི་འི་6བ་འ7ས དCལ་'ི་6བ་འ7ས

འཆར་གཞི་༡༠པའི་

དམིགས་-ལ
6བ་འ7ས

ལོ་བ;ར་མ་དCལ་ཡོངས་

བ(ོམས ༼ས་ཡ༽

ཟད་Eོ་ཡོངས་བ(ོམས 

༼ས་ཡ༽

�ེད༌འོག༌ཚོགས༌འ^༌_ིང་

_ིང་'ོ་ཡོདཔ་

�ེད༌འོག༌ཚོགས༌འ^་

ཞབས་ཏོག་

ནང་ཆས་མཁོ་

`བ་
༠ ༡༠ ༡༠ ༠.༠༥ ༠.༠༤༥



�ེད༌འོག༌ཚོགས༌ཁང་



6བ་འ7ས་ འ]ོ་མ*ད།
དམིགས་-ལ་གaམ་པ་༔ དོན་2ིན་ཅན་དང་ཕན་3ས་ཅན་'ི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་5ོད།

6བ་འ7ས་ ལས་རིམ་ བ:་;ོན

འགོ་བ<གས་

མཚམས་ 

༼༢༠༠༨༽

Bི་འི་6བ་འ7ས དCལ་'ི་6བ་འ7ས

འཆར་གཞི་༡༠་

པའི་དམིགས་-ལ
6བ་འ7ས

ལོ་བ;ར་མ་དCལ་ཡོངས་

བ(ོམས ༼ས་ཡ༽

ཟད་Eོ་ཡོངས་

བ(ོམས ༼ས་ཡ༽

ཤེས་རིག་གི་Yབ་

ཚད་བG་ཆ་ལས་

བG་ཆ་

ག/་རིམ་ཤེས་ཡོན་

ཞབས་ཏོག་

cོབ་_་ཉམས་བཅོས་

༠ ༡ ༡ ༠.R༥༠ ༠.R༥༠

གསོ༌བའི༌ཞབས༌ཏོག༌

ཡར༌0ག༌'ོ༌ཡོདཔ༌

ཡན༌ལག༌2ན༌5ོད༌ཁང

༌བཟོ༌བdན༌

ཡན༌ལག༌2ན༌5ོད༌ཁང

༌ ༢ ༡ ༡ ༠.༢༥༠ ༠.༢༥༠



�ང་;ེན་�་མ་ི(ེ�ང་;ེན་�་མ་ི(ེ�ང་;ེན་�་མ་ི(ེ�ང་;ེན་�་མ་ི(ེ་་་་cབོcབོcབོcབོ་e།་e།་e།་e།



 མ་དCལ་དང་ཟད་འEོའི་fན་/་།
ཨང། ལས་ར�། འཆར་གཞ
༡༠་པའ
མ་

ད�ལ

ལོ་བ�ར་མ་ད�ལ ཟད་�ོ འཆར་ད�ལ་དང་��་�བ་

འ�ས(བ�་ཆ)

འཆར་གཞ
༡༠་པའ
མ་ད�ལ་

དང་��་�བ་འ�ས་(བ�་ཆ)

༡ སོད་ནམ་གོང་འཕ"། ༤.༦༩ 0.330 0.167 51% 4%

༢ 0ོ་ནོར་གོང་འཕ"། ༠.༡༦ 0.035 0.026 74% 17%

༣ ནགས་ཚལ་གོང་འཕ"། ༠.༡༥ 0.080 0.077 96% 51%

༤ གསོ་བ་གོང་འཕ"། ༡.༠༠ 1.209 1.060 88% 106%

༥ བདག་7ོང་དང་འཛི་7ོང་ ༠.༦༥ 0.050 0.046 92% 7%

༦ ཆོས་དང་ལམ་:ོལ་གོང་འཕ"། ༢.༠༠ 2.110 1.593 75% 80%

༧ ཞབས་ཏོག་གོང་འཕ"། ༠.༠༥ 0.050 0.046 92% 92%

ཡོང་>མོ།ཡོང་>མོ།ཡོང་>མོ།ཡོང་>མོ། ༨༨༨༨....༦༩༢༦༩༢༦༩༢༦༩༢ 3.8643.8643.8643.864 3.0153.0153.0153.015 78%78%78%78% 35%35%35%35%



ལས་(ེ་ཁག་གི་འཆར་གཞི་བགོ་བQམ་།

༤.༦༩

༠.༡༦༠.༡༥

༡.༠༠

༠.༦༥

༢.༠༠

༠.༠༥

སོད་ནམ་གོང་འཕེལ།

Tོ་ནོར་གོང་འཕེལ།

ནགས་ཚལ་གོང་འཕེལ།

གསོ་བ་གོང་འཕེལ།

བདག་�ོང་དང་འཛིན་�ོང་

ཆོས་དང་ལམ་Mོལ་གོང་འཕེལ།

ཞབས་ཏོག་གོང་འཕེལ།



�ེད་འོག་གི་�ེན་གཞི་།
ཨང ལས་ཚན  / གཞི་�ེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དUིན་

i་ ༧ པ་ jན་'ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

དUིན་i་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 

jན་'ི་6བ་འ7ས 

ཡོངས་བ(ོམས་། 

༡༡༡༡ རང་བཞནི་cར་kང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་cར་kང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་cར་kང་འཐནོ་�ེད་རང་བཞནི་cར་kང་འཐནོ་�ེད་

ཀ རང་བཞིན་cར་kང་འཐོན་�ེད་་lེ་བ ༠ ༡ ༡ ༡

ཁ སོ་ནམ་G་�ེད་lེ་བ ༠ 0 0 ༠

ག Tོ་ནོར་G་�ེད་lེ་བ 1 0 0 ༡

ང �་ག-ར (�ིས་#) ༥ ༠ ༠ ༥

ཅ �་ག-ར (ཀི་ལོ་མི་ཊར) ༡༢ ༠ ༠ ༡༢

ཆ ཞིང་ལམ(�ིས་#) ༢ ༡ ༠ ༢

ཇ ཞིང་ལམ(ཀི་ལོ་མི་ཊར) ༩ ༣ ༠ ༩



�ེད་འོག་གི་�ེན་གཞི འ]ོ་མ*ད་།

ཨང ལས་ཚན  / གཞི་�ེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དUིན་i་ 

༧ པ་ jན་'ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

དUིན་i་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 

jན་'ི་6བ་འ7ས 

ཡོངས་བ(ོམས་། 

༢༢༢༢ ཞི་བ ཞི་བ ཞི་བ ཞི་བ 

ཀ �ེད་འོག་ཡིག་ཚང ༡ ༠ ༠ ༡

ཁ མི་(ེའི་ཞལ་འཛོམས་ཁང 0 1 0 ༡

RRRR གསོ་བ། གསོ་བ། གསོ་བ། གསོ་བ། 

ཀ 2ན་ཁང 0 ༠ 0 0

ཁ 2ན་ཁང་�ང་བ ༠ ༡ 0 ༡

ག ཡན་ལག་2ན་ཁང ༢ ༡ ༡ ༣

ང འ*ང་� ༧ ༣ ༣ ༩



�ེད་འོག་གི་�ེན་གཞི འ]ོ་མ*ད།
ཨང ལས་ཚན  / གཞི་�ེན་མཁོ་ཆས གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ 

དUིན་i་ ༧ པ་ jན་

'ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་

དམིགས་གཏད 

དUིན་i་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 

jན་'ི་6བ་འ7ས 

ཡོངས་བ(ོམས་། 

༤༤༤༤ ཤེས་རགི ཤེས་རགི ཤེས་རགི ཤེས་རགི 

ཀ འ7ིང་རིམ་་cོབ་e་གོང་མ་ 0 0 0 ༠

ཁ འ7ིང་རིམ་་cོབ་e་བར་མ་ 1 0 0 ༡

ག cོབ་e་�ང་བ་ 0 0 0 ༠

ང འ7ིང་རིམ་་cོབ་e་འོག་མ ༠ ༡ ༡ ༡

ཅ G༌བ�ེད༌cོབ་e 0 1 ༠ ༡

ཆ གཞི་�ེན་ཤེས་ཡོན་cོབ་e ༢ ༢ ༢ ༤



�ེད་འོག་གི་�ེན་གཞི འ]ོ་མ*ད་།

ཨང ལས་ཚན  / གཞི་�ེན་མཁོ་

ཆས 

གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དUིན་i་ ༧ 

པ་ jན་'ི་ཐོ 

འཆར་གཞི་༡༠་པའི་དམིགས་

གཏད 

དUིན་i་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 

jན་'ི་6བ་འ7ས 

ཡོངས་བ(ོམས་། 

༥༥༥༥ ལམ་དང་ཟམ་པ ལམ་དང་ཟམ་པ ལམ་དང་ཟམ་པ ལམ་དང་ཟམ་པ 

ཀ 5ིང་ཟམ ༢ 0 0 ༢

༡༡༡༡ Eོང་གསབེ་qོག་མ་ེ Eོང་གསབེ་qོག་མ་ེ Eོང་གསབེ་qོག་མ་ེ Eོང་གསབེ་qོག་མ་ེ ((((བG་ཆབG་ཆབG་ཆབG་ཆ) ) ) ) 

ཀ �ེད་འོག་Yབ་ཚད ༠ 2 2 (ཉB་Cོད་Dོག་མེ) ༢

ཁ ག-ས་ཚན་Yབ་ཚད ༡ ༢ ༢ ༣

ག rང་Eངས་(བG་ཆ) ༢ ༡༠ ༡༠ ༡༢

༢༢༢༢ བsད་འ]ནི བsད་འ]ནི བsད་འ]ནི བsད་འ]ནི ((((བG་ཆབG་ཆབG་ཆབG་ཆ) ) ) ) 

ཀ �ེད་འོག་Yབ་ཚད ༢ ༡༠༠ ༨༠ ༨༢

ཁ ག-ས་ཚན་Yབ་ཚད ༢ ༨༠ ༦༠ ༦༢



U་;བས་མ་བདེ་བའི་དཀའ་ངལ་'ི་གནད་དོན་རགིས་།

• སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་'ི་�ས་ཚད་Uང་ཉེས།

• �ེད་འོག་ཚོག་(ེའི་འ*ས་མི་ འ7ི་tག་མ་ཤེས་མི་'ངས་ཁ་ལེ་ཤ།



Eོས་བuར་།



བQིན་ཆེ་།


