
 
 
 

འཆར་གཞ་ི བρ་པའི་ བར་མཚམས་བುར་ཞབི་೘ན་ઈ། 
 

དིࣟན་ૅ་བډན་པ་ ༢༠༠༨ ལས་དࣟནི་ૅ་ېག་པ་༢༠༡༠ৄན། 
 
 
 

 བ་തིས་ଵདེ་འོག܍
 



೘ན་ઈའ་ིགོ་རིམ། 
• ୻ོང་ཁག་གི་ དࢀལ་འཕོངས་ ས་ཁྐྲ།  
• ଵེད་འོག་གི་ དམིགས་૱ལ། 

• འཆར་གཞི་ བρ་པའི་ དམིགས་૱ལ།   

• འཆར་ད̣ལ་གོ་བཀྲམ་དང་ ཟད་འགྲའི་೘ན་ઈ། 
• ஔ་གི་གྲུབ་འࣤས་೘ན་ઈ། 
• འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་དག་བཅོས་དང་བೊར་བཅོས། 
• ഓིར་ೲངས་ཀྱ་དཀའ་ୁོགས་೘ན་ઈ། 

• གྲས་བ೺ར། 
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Sources 

NSB_Poverty Analysis Report, RGoB_2007 

ཀྲང་གསར 
༢༢.༢ 



Midterm review, trongsa dzongkhag 

Poverty Incidence (%) 

Sources 

NSB_Population & Housing Census of Bhutan 2005_2005 

NSB_Small Area Estimation of Poverty in Rural Bhutan_2010 

 བ་തིས܍
༢༤.༥ 

ೲང་སི་തིས 
༡༣.༠ 

གླང་མཐིལ 
༢༢.༧ 

ೆོར་࠘ག 
༢༢.༡ 



༼ଳབ་ཁུངས་ཁ་གསལ༽ 

༡༽ ଵེད་འོག་གི་གནས་ೲངས་ཆགས་ৄལ། 

୻ོང་ཁག་འདི་ནང་གི་ས་ཆ་ଳ་ཚད་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༡༨༠༧.༢༩ གྲུ་བཞི་ཡོད་མི་ལས་ བଳ་ད߸་ ༣༠ ధགཔ་ཅིག་ ଵེད་འོག་འདི་གྱི་ ས་ཁོངས་ནང་ৄད་ནི་དང་ ଳལ་ཁབ་ནང་ 

ଳལ་རབ་དང་௦ན་པའི་ ཆོས་୶ེ་རབ་བ୑ེན་୶ེའི་୻ོང་དང་ ཆོས་୶ེ་௟ག་୻ོང་ ཞིང་གཤེགས་ མི་དབང་འ࣡ག་ଳལ་ ༣ པ་མཆོག་ ಻་འཁྲུངས་པའི་ཕོ་ࣤང་ ིࣟན་ཅན་ৄ་ག་ར་  

ଵེད་འོག་འདི་ནང་ ཨིནམ་མ་ཚད་ ૱ལ་ཚན་ཆགས་ৄལ་ৄ་ཡང་ མང་ഁེ་ϭའི་གཡས་གཡོན་ ϭ་ཕར་ལོག་དང་ৄར་ལོག་ ག૱ས་དང་ག૱ས་ གདོང་ೆོར་തེ་ མཛེས་ཏོག་ཏོག་
ཆགས་ཡོད་མི་ནང་ ཆོས་୶ེ་ཁྐྲམ་གྱི་ས་ཁོངས་མ་୶ིས་བར་ ഓི་འོག་ ༢༠ དང་ གུང་གྲངས་ ༤༤༠ མི་஄ོབ་ ༤༣༣༧ ཡོད་པ་མ་ཚད་  ག૱ས་ཚན་ৄ་ནང་ གཞི་୑ེན་གོང་
འཕེལ་གསར་འགྲུབ་ৄ་མ་୶ིས་་པའི་ ೓ོན་ཕ་མའི་ೆབས་ལས་བཞེངས་འདི་ཡོད་པའི་ ధ་ཁང་ིࣟན་஄བས་ཅན་གྲངས་ ༢༡ ཡོད་མི་ৄ་ འ࣡ག་ଳལ་ཁབ་ཀྱི་ ལམ་ഽོལ་བདག་འཛིན་ 
འབད་ནིའི་ഽོག་ཤིང་തེ་ བ଱ན་ುོང་འཐབ་ೲེ་ཡོད་པའི་ཁར་ མི་སེར་བଳ་ད߸་ ༩༠ འཚོ་བ་སོ་ནམ་ལས་བ୑ེན་ഁོད་མི་ཨིན།   

༢༽   གོང་འཕེལ་ཡར་ଳས་ཀྱི་འགྱུར་བ། 

ଵེད་འོག་འདི་ནང་ ས་ཆ་བଳ་ཆེ་བའི་ཁར་ ག૱ས་དང་ག૱ས་ཀྱ་བར་ནང་ ལམ་ཐག་རིངམ་དང་ ག૱ས་ཚན་ৄ་ཡང་ མང་ཤོས་ཁ་བཏོར་ཏེ་ ཡོདཔ་ལས་ ཡར་ଳས་གོང་འཕེལ་གྱི་
གཞི་བ୑ེན་ ཁྱབ་ནི་க་ஔ་ཁག་བཏང་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་  ཨིན་ଥང་ འདས་པའི་འཆར་ལོ་ৄ་ལས་ ད་ೲོ་ৄན་ཚོད་ଵེད་འོག་འདི་ནང་ འ࣡ག་གઈང་ལས་མི་ഁེ་க་ཕན་པའི་ གཞི་୑ེན་
གསར་འགྲུབ་ཀྱ་ ཞབས་ཏོག གཞན་དང་གཞན་ཡང་ མང་རབ་གནང་ཡོད་པའི་ཁར་ ཐ་઩ར་ག૱ས་ཚན་ནང་་ཡར་ଳས་གོང་འཕེལ་୶བོ་ འགྲུལ་འཁོར་઩ར་ལམ་  ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ 
༢༣ དང་ཞིང་ལམ་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་༤༧ བསེལ་ཚར་ೲེ་ཡོད་མི་འདི་གྱིས་ ଵེད་འོག་ འདི་ནང་མི་སེར་བଳ་ད߸་ ༩༠ க་མཁོ་ഓོད་ཀྱ་ཕན་པར་തོམ་ཐོག་ೲེ་ཡོད་  འདི་઩མ་གྲོང་
ག૱ས་མكང་ϭ་ བཀྲམ་ഗེལ་ ལས་རིམས་ཡང་ ഓི་འོག་མང་ཤོས་ནང་ ཉམས་བཅོས་དང་གསར་གྲུབ་ མཉམ་འེࣤལ་གྱི་ஔ་འབད་དེ་ མི་སེར་བଳ་ད߸་ ༩༠ க་ གཙང་ണགས་
དང་ ௦ན་པའི་འكང་ϭ་ཐོབ་ೲེ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ གྲང་གསེབ་གླག་མེའི་ཞབས་ཏོག་ཡང་ ഓི་འོག་ ༥ འི་ ནང་ཐོབ་ཡོད་པའི་ཁར་ ഓི་འོག་ ༣ ནང་གླག་མེ་གྱི་མكན་ଫེན་ ഓི་ૅ་ ༡ 
ഓི་ལོ་ ༢༠༡༡ க་ བཀྲམ་ഗེལ་འབད་ཚར་ཏེ་ཡོད།  



༣༽  ଵེད་འགོ་ནང་ དཀའ་ངལ་གྱ་ིೆརོ། 
ଵེད་འོག་འདི་ནང་ ལོ་ཐོག་འ࣡་എ་ ༩ ཆ་མཉམ་འཚོ་དོ་ཡོདཔ་ཨནི་ଥང་ ལོ་ཐོག་க་ଳལ་ཡོངས་ནང་ དཀའ་ངལ་འࣛང་ೲེ་ཡོད་དོ་઩མ་ ଵེད་འོག་ནང་க་ 
རི་ڧགས་ སེམས་ཅན་ৄ་གྱིས་ ལོ་ཐོག་க་གནོད་པ་བ଱ན་ཆད་མེད་པར་བುེལ་འདི་ ལོ་ཐོག་བଳ་ད߸་ ༥༠ དེ་ཅིག་ རི་ڧགས་སེམས་ཅན་க་ ཤོར་ཡོད་པའི་དཀའ་
ངལ་དང་  གཅན་གཟིགས་ೲག་དང་གཟིགས་ཀྱསི་ ೐ོ་ནརོ་ࡿ་དང་གླང་ৄ་க་གནོད་པ བ଱ན་ཆད་མེད་པའི་ཁར་ ག૱ས་ཀྱི་ཐ་ೆོར་க་འཁྱམས་ഁོད་དོ་ཡོདཔ་ལས་ 
མི་སེར་ৄ་གྱི་ཚེས་ഽོག་க་ བར་ཆད་འོང་ནའི་ིཚ་ࣟང༌ ལང་འདི་ഁདོ་ཡོད་པའི་ དཀའ་ངལ་ৄ་འࣛང་ೲེ་ཡོདཔ་ཨནི། 

༤༽  ଵེད་འགོ་གསི་ དམིགས་དནོ། 
ལོ་ ༥ འི་འཆར་གཞི་ ༡༠ པ་ནང་ৄད་ཡོད་པའི་ཞིང་ལམ་ৄ་ འཆར་ལོ་ ༢༠༡༠-༢༠༡༡ ནང་བསེལ་ཚར་ནི་ཨནི་ଥང་ ད་௟ོ་བསལེ་ཚར་མི་ৄ་ ག૱ས༌དང་
༌ག૱ས་ཀྱི་བར་ནང་ཨནིམ་ལས་ འཆར་གཞི་ནང་མ་ৄད་པའ་ི ག૱ས་དང་ϭ་ཞིང་ৄ་གྱ་བར་ནང་ མི་སེར་གྱ་མཁོ་ഁོད་ཡོད་མི་ৄ་ གઈང་ལས་ 
གནང་བ་ઈ་ೲེ་བསེལ་ན་ིདང་ འཆར་གཞི་ནང་མ་ৄད་པའི་ ధ་ཁང་ཉམས་གསོ་തོམ་ཤརོ་ཏེ་ཡོད་མི་ৄ་ གઈང་ལས་མ་ད̣ལ་གྱ་ ଳབ་ುོར་ઈ་ೲེ་ ཉམས་གསོ་ઈ་ནིའ་ི
དམིགས་གཏད་ བುེད་དེ་ཡོད་པའི་ઈ་བ་࠘ལཝ་ཨནི།  

 
 



འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ དམིགས་૱ལ། 
 

དࢀལ་འཕོངས་ མར་ཕབ། 
    དࢀལ་ཕོངས་བଳ་ཆ་༢༤.༥ལས་མར་ཕབ་འབད་ནི། 

དོན་ഭིན་ཅན་དང་ ཕན་܍ས་ཅན་གྱི་ཞབས་ཏགོ་མཁ་ོഖདོ་འབད་ནི།  

དམངས་གཙོའི་ས་གནས་གઈང་ುངོ་ཡར་ۑག་བཟ་ོནི། 
   

 

  



 

Ȃེད་འོག་དȎལ་འɐེལ་ȍབ་འɐས་ȡན་ɵ། 



འཆར་གཞི་བρ་པའི་ མ་ད̣ལ་དང་ ལོ་བೲར་མ་ད̣ལ་ དེ་ལས་ཟད་འགྲོའི་್བ་འࣤས་೘ན་ઈ།   
 

ལས་ཁུངས 
  
 

འཆར་གཞ་ིམ་
ད̣ལ 

  

  
  

  
འཆར་ད̣ལ་ధོད་

ཡོདཔ 

  
  

  

ཟད་འགྲ་ོམ་ད̣ལ 
 

  
  

  

འཆར་ད̣ལ་್བ་འࣤས   
  

  

འཆར་གཞ་್ིབ་འࣤས 

སོ་ནམ་ ༡༤.༢༧༥ ༡༡.༤༥༤ ༡༡.༢༣༥ ༩༨.% ༧༨.༧༠% 
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བཟོ་རིགས་ ༡.༠༦༠ ༠.༡༠༠ ༠.༡༠༠ ༡༠༠% ༩.༤༣% 

 

མ་ད̣ལ་ཡངོས་བഁོམས་: ༢༡.༥༩༥   
 

༡༥.༨༠༤   ༡༤.༥༣༧   ༩༡.༩༨% 

 

  ༦༧.༣༢ 

མ་ད̣ལ་ཐབོ་པ་/ཟད་འགྲ་ོབཏང་
བഁོམས་: 

    ༡༥.༨༠༤   ༡༤.༥༣༧   ༩༡.༩༨%    ༦༧.༣༢% 



ଵེད་འོག་རེ་རེ་க་འཆར་གཞི་བρ་པའི་འཆར་ད̣ལ་བགོ་བཀྲམ། 

༠ 

༡༠ 

༢༠ 

༣༠ ༢༡ 
༡༢ 

༢༡ ༢༢ 
༡༥ 



ഁེ་ཚན་ཁག་གི་ འཆར་གཞི་ ೘ན་ઈ།   

༠. 
༢. 
༤. 
༦. 
༨. 
༡༠. 
༡༢. 
༡༤. 
༡༦. ༡༤.༢༧༥ 

༢.༡༥ 
༠.༧ 

༢.༡ 
༠.༣ ༡.༠༡ ༡.༠༦ 



ഁེ་ཚན་དང་འཁྐྲལ་ མ་ད̣ལ་དང་ཟད་འགྲོའི་೘ན་ઈ།   

༠. 
༢. 
༤. 
༦. 
༨. 
༡༠. 
༡༢. 
༡༤. 
༡༦. 

འཆར་གཞི་མ་ད̣ལ  
འཆར་ད̣ལ་ధོད་ཡོདཔ  
ཟད་འགྲ་མ་ད̣ལ  



Ȃེད་འོག་དངོས་མཐོང་ȍབ་འɐས་ȡན་ɵ། 



ஔ་གི་གྲུབ་འࣤས་೘ན་ઈ་ (དིࣟན་ૅ་བډན་པ་ ༢༠༠༨- དིࣟན་ૅ་ېག་པ་༢༠༡༠) 
དམིགས་૱ལ་དང་པ : དࢀལ་འཕོངས་ མར་ཕབ།  
  སོ་ནམ་ഁེ་ཚན་གྱ་ིབར་འ৷ལ་ཐགོ་ལས་ (INTERVENTION VIA AGRICULTURE)    

 

 ཞིང་ལམ་ གསར་གྲུབ་  - ཁག་ ༣/ཀི་ལ་ོམ་ིཀྲར་ ༢༥.༩། 

 ཞིང་ལམ་ ཉམས་བཅསོ  - ཁག་ ༡/ཀི་ལ་ོམ་ིཀྲར་ ༡༠།  

 སོ་ནམ་འཐནོ་བయགས་སནོ་བཀྲམ་ഗེལ་ - གུང་པ་ ༡༠༠། 

 སོ་ནམ་ཞིང་པ་ৄ་க་ഠོང་བ୛ར་ഖོད་པ་ - གུང་པ་ ༡༢༥། 

 ϭ་૱ར་གསརཔ་དང་ཉམས་བཅསོ་ - ཁག་ ༡/ཀི་ལ་ོམ་ིཀྲར་ ༢.༧།  

 



ஔ་གི་གྲུབ་འࣤས་೘ན་ઈ་ (དིࣟན་ૅ་བډན་པ་ ༢༠༠༨- དིࣟན་ૅ་ېག་པ་༢༠༡༠) 
 

ནགས་ཚལ་ഁེ་ཚན་གྱ་ིབར་འ৷ལ་ཐགོ་ལས་ INTERVENTION VIA FORESTRY 

 གྲོང་ഁེ་ནགས་ཚལ་བཟ་ོཡདོཔ་   - ഁེ་ཚན་ ༡ ། 

 ནགས་ཚལ་འཐནོ་ཁུངས་ཀྱི་ഠོང་བ୛ར་  - གུང་པ་ ༢༠། 

 རང་བཞིན་གནས་ೲངས་གཉནེ་഻ང་ഠོང་བ୛ར་ - སོ་ནམ་པ་ ༧༤། 

   
 

 

 

  



ஔ་གི་གྲུབ་འࣤས་೘ན་ઈ་ (དིࣟན་ૅ་བډན་པ་ ༢༠༠༨- དིࣟན་ૅ་ېག་པ་༢༠༡༠) 
 

 

೐ོ་ནོར་ഁེ་ཚན་གྱ་ིབར་འ৷ལ་ཐགོ་ལས་ INTERVENTION VIA LIVESTOCK 

 

 ೐ེར་དབང་གི་ས་ཆ་ན་ི୳་འࣤགོ་གོང་འཕལེ་བཏང་བ་  - ཨེ་ཀར་ ༢༦.༩། 

 ೐ོ་ནོར་གོང་འཕེལ་གཏང་ཐབས་ཀྱི་དོན་க་ഠོར་བ୛ར་ഖོད་པ་ - མི་གྲངས་ ༦༡། 
   
 

  

 



 
 
 
 

ཨང 

 
ལས་ཚན  / གཞི་୑ེན་མཁོ་ཆས  
 

གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ 
དིࣟན་ૅ་ ༧ པ་ ৄན་
གྱི་ཐོ  

འཆར་གཞི་༡༠པའི་ 
དམིགས་གཏད 
 

དིࣟན་ૅ་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 
ৄན་གྱི་གྲུབ་འࣤས  

 
ཀ 
ཁ 
ག 
ང 
ཅ 
ཆ 
ཇ 

རང་བཞིན་ിར་འࣛང་འཐནོ་བುེད་ഁེ་ཚན། 
རང་བཞིན་ിར་འࣛང་འཐོན་བುེད་௟ེ་བ། 
སོ་ནམ་ଳ་བುེད་௟ེ་བ་ 
೐ོ་ནོར་ଳ་བುེད་௟ེ་བ་ 
ϭ་ག૱ར་ཁག་གྲངས་ 
ϭ་ག૱ར་རིང་كང་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ 
སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ཁག་གྲངས་ 
སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་རིང་كང་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ 

 
༡ 
༠ 
- 
༤ 
༡༤.༥ 
༥ 

༡༩.༤ 

 
༠ 
༠ 
- 
༥ 
༡༦.༥ 
༦ 

༣༠.༤༨ 
 

༌༌ 
༠ 
༠ 
- 
༡ 
༢.༧ 
༣ 

༢༩.༩༨ 



ཨང 
 

ལས་ཚན  / གཞི་୑ེན་མཁ་ོཆས  
 

གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དིࣟན་
ૅ་ ༧ པ་ ৄན་གྱ་ིཐ ོ 

འཆར་གཞ་ི༡༠པའ་ི 
དམིགས་གཏད 

དིࣟན་ૅ་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 
ৄན་གྱ་ིགྲུབ་འࣤས  

 
ཀ 
ཁ 
ག 
ང 
 
ཀ 
ཁ 
ག 
ང 
ཅ 

གསོ་བ། 
ഭན་ཁང། 
གཞི་୑ེན་ གསོ་བའི་ ഭན་ཁང་། 
ഭན་ഖོད་ཁང་། 
གྲོང་ག૱ལ་འكང་ϭ་བཀྲམ་ഗེལ།  
ཤེས་རིག། 
འིࣤང་རིམ་ിོབ་གྲྭ་གོང་མ 
འིࣤང་རིམ་ിོབ་གྲྭ་བར་མ 
འིࣤང་རིམ་ിོབ་གྲྭ་འོག་མ 
མི་ഁེ་ിོབ་གྲྭ་ϭང་བ་ 
ിོབ་ཁང་ଳ་བುེད་ 

 
༠ 
༡ 
༣ 
༦༧ 
 
༡ 
༠ 
༠ 
༠ 
༠ 

 
༠ 
༡ 
༦ 
༡༠ 
 
༠ 
༠ 
༠ 
༠ 
༢ 

 
༠ 
༠ 
༣ 
༧ 
 
༠ 
༠ 
༠ 
༠ 
༡ 



ཨང 
 

ལས་ཚན  / གཞི་୑ེན་མཁ་ོཆས  
 

གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དིࣟན་
ૅ་ ༧ པ་ ৄན་གྱ་ིཐ ོ 

འཆར་གཞ་ི༡༠པའ་ི 
དམིགས་གཏད 

དིࣟན་ૅ་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 
ৄན་གྱ་ིགྲུབ་འࣤས  

 
ཀ 
ཁ 
 
ཀ 
 
 

ཞི་བ། 
ଵེད་འོག་བདག་ುོང་ཡིག་ཚང་། 
ଵེད་འོག་ഓི་དོན་ཁང་། 
བཟོ་རིགས། 
ഖིང་ཟམ། 
୑་ལམ།  
 

 
༡ 
༠ 
 
༤ 
༠ 
 

 
༠ 
༠ 
 
༢ 
༠ 
 

 
༠ 
༠ 
 
༠ 
༠ 
 



ཨང་ 
 

ལས་ཚན / གཞི་୑ེན་མཁོ་ཆས་ 
 

གནམ་ལོ་ ༢༠༠༨ དིࣟན་
ૅ་ ༧ པ་ ৄན་གྱི་ཐོ་  

འཆར་གཞི་༡༠པའི་ 
དམིགས་གཏད་ 

དིࣟན་ૅ་ ༦ པ་ ༢༠༡༠ 
ৄན་གྱི་གྲུབ་འࣤས  

 
 
ཀ 
 
 
ཀ 
 
 

 
གྲོང་གསེབ་ གློག་མེ་ཁྱབ་ཚད་ 
ഓི་འོག་ནང་གླག་མེ༌བཀྲམ་ഗེལ༌ཁ་གྲངས། 
 
གྲོང་གསེབ་བ଱ད་འེࣤལ་ཁྱབ་ཚད། 
ഓི་འོག་ནང་བ଱ད་འིࡴན་ཁྱབ་ཚད་ཡོདཔ། 

 
 
༥ 
 
 
༦ 

 
 
༡༥ 
 
 
༡༤ 

 
 
༣ 
 
 
༡༠ 



འདེམས་ཁོངས་གོང་འཕེལ་གནང་ིࣟན་མ་ད̣ལ། 

ཨང་ འཆར་ஔ་ འཆར་ད̣ལ་ས་ཡ་ གྲུབ་འࣤས་བଳ་ཆ་  ན་གསོ།ۑ

༡ གསེམ་ഠིས་ధ་ཁང་ཉམས་བཅོས་ ༠.༦༥༠ ༥༡% 

༢ དཀར་གཞོང་ధ་ཁང་ཉམས་བཅོས་ ༠.༧༥༠ ༥༡% 

༣ ૱ལ་གླིང་ధ་ཁང་ཉམས་བཅོས་ ༠.༦༠༠ ༥༡% 



འཆར་གཞི་བρ་པའི་ནང ཁ་ೆོང་ઈ་དགོ་པའི་ལས་എ 

ཨང ལས་എ གྲངས ೓ོན་୶ིས་/ས་ཡ་  ན་གསོۑ

༡ ډར་৮་ϭ་ལམ་ེࡲད་ৄན་ഃམ་ལམ་སེལ་ནི་ ༢༠ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༣༠.༠༠༠ 

༢ ེࣤང་ཞིང་ధ་ཁང་ཉམས་བཅོས་ ༡ ༡.༤༠༠ 

༣ ధ་ཁང་ ༩ க་གློག་མེ་བঅག་དོན་ ༩ ༠.༩༠༠ 

༤ བོན་ഠིས་ལས་མདོག་སེལ་དགོན་པ་ৄན་ ཞིང་ལམ་གསརཔ་བསེལ་ནི ༣ ༡.༠༠ 

༥ ഠིས་མིག་ཅན་ഗམ་ནང་க་ཞིང་ལམ་ གསརཔ་བསེལ་ནི ༤ ༨.༠༠ 



 
 

 
 

གྲས་བ೺ར། 
Discussion 



 
 

བཀའ་ིۑན་ཆེ། 
Thank You 


