
༉ འཆར་གཞི ༡༠པའི་ډས་ེࡲད་བುར་ཞིབ་೘ན་ઈ། 
(ഓི་ལོ ༢༠༠༨ ૅ ༧ པ་ ལས་ ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ৄན)  

 

ངང་ལག་ଵེད་འོག། གཞལ་೐ང་୻ོང་ཁག། 
ഓི་ལོ ༢༠༡༡ ૅ ༢ པའི་ཚེས་ ༡༤-༡༥ ৄན། 

  



 

 
 
• ଵེད་འོག་གི་ངོ་ഖོད། 
• དࢀལ་འཕོངས་ས་ཁྐྲ། 
• འཆར་གཞི་བρ་པའི་དམིགས་૱ལ། 
• འཆར་གཞི་བρ་པའི་མ་ད̣ལ། 
• ལས་ഁེ་ཁག་གི་གྲུབ་འࣤས། 
• འཆར་གཞི་བρ་པའི་གསར་್བ་མ་ད̣ལ་དང་ཟད་འགྲོ་བρད་བ೺ས། 
• བρད་བ೺ས། 
 

གསལ་བཤད་ཀྱི་འགོ་རིམ། 



 
ଵེད་འོག་གི་ངོ་ഖོད་ઈ་ནི། 
  
 
 སའི་ଳ་ཚད་་་་ ༢༡༣ ༼ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་གྲུ་བཞི༽ 
 ས་ཁ་མཐོ་ཚད་་་་་༢༥༠-༡༣༠༠  
 གུང་གྲངས་་་་་་་་༢༧༨། 
 མི་஄ོབས་་་་་་་་༣༦༩༠། 
 ནགས་ཚལ་ཁྱབ་ཚད་བଳ་ཆ་་་་༨༤། 
 འཚོ་བ་་་་གེ་ཟ་དང་ࣚ་ஔ། 
 ད̣ལ་ཐོག་་་་་་ཚལ་க།   
 དࢀལ་འཕོངས་བଳ་ཆ་༦༡.༡༧། 
 



དࢀལ་འཕོངས་ཀྱ་དཀའ་ངལ (བଳ་ཆ)  



ଵེད་འོག་ৄ་གི་འཆར་གཞི ༡༠ པའི་མ་ད̣ལ། 



ഁེ་ཚན་ཁག་གི་ འཆར་གཞི ༡༠ པའི་མ་ད̣ལ། 



གོང་འཕེལ་ལས་རིམ་ৄ་གི་དོན་க་ དམིགས་૱ལ་གಸམ་ངོས་འཛིན་འབད་དེ་ཡོད། 

༡༽ དࢀལ་འཕོངས་ཀྱ་ིདཀའ་ངལ་མར་ཕབ་འབད་ན།ི  

༢༽ དོན་ഭིན་ཅན་དང་ཕན་܍ས་ཅན་གྱ་ིཞབས་ཏོག་མཁོ་ഖོད་འབད་ན།ི 

༣༽ དམངས་གཙོའི་ས་གནས་གઈང་ುོང་ཡར་ۑག་བཟ་ོནི། 

 



གྲུབ་འࣤས (ഓི་ལོ༢༠༠༨ ૅ ༧ པ་ལས་ ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ৄན) 

དམིགས་དནོ། དࢀལ་འཕངོས་ཀྱ་ིདཀའ་ངལ་མར་ཕབ་འབད་ནི། 

སོ་ནམ་ഁ་ེཚན། 
  མ་རང་བډད་ག૱ས་ཚན་གྱི་མི་སེར་གུང་པ་༢༠க་ ϭ་ག૱ར་གསར་བཏོན་རིང་  

   འكང་ཀི་ལ་ོམི་ཀྲར་༡གསར་བཏོན་འབད་ཡ།ི 

  བཀག་ೲོང་ག૱ས་ཚན་གྱ་ིམི་སརེ་གུང་པ་༨க་ ϭ་ག૱ར་གསར་བཏོན་རིང་འكང་ ཀི་ལ་ོམི་ཀྲར་༡ 
གསར་བཏོན་འབད་ཡི། 



སོ་ནམ་ഁེ་ཚན་འࡴ་ོམكད། 
 
 འིࡴན་ལས་೐ང་ གઈ་དང་೐ང་ ག૱ས་ཚན༢་གྱ་མི་སེར་གུང་པ་༣༡க་ ϭ་ག૱ར་

རིང་འكང་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་༡ཉམས་བཅོས་འབད་ཡི། 
 
 ས་གནས་བཅོད་ཀར་க་མི་སེར་མི་གྲངས་༣༥க་ས་ཞིང་འཛིན་ುོང་གི་ഠོང་བ୛ར་འགོ་

འེۑན་འཐབ་ཡོད། 
 
 བསོད་ནམས་ཐང་/འིࡴན་ལས་೐ང་/མ་རང་བډད/རི་བ་ೲི/ག૱ས་ཚན་༥འི་མི་སེར་

གུང་པ་༡༦༠ནང་ལས་མི་གྲངས་༡༠༠க་ ཚ་கའི་འཛིན་ುོང་ഠོང་བ୛ར་འགོ་འེۑན་
འཐབ་ཅི། 

 



• ೐ོ་ནོར་གྱི་གྲུབ་འࣤས། 
૱མ་དངས་མི་སེར་གུང་པ་༦་དང་ഖིད་ཀྱང་མི་སེར་གུང་པ་༦ཚོཊ་པ་བཟོ་

འདི་ ཉ་གསོ་ುོང་ཁང་༢བཟོ་ཡོདཔ་ཨིན། 

     

བསོད་ནམས་ཐང་ མ་རང་བډད་ འིࡴན་ལས་೐ང་ རི་བ་ೲི་ག૱ས་
ཚན་༤གི་མི་སེར་གུང་པ་༦༢க་ ཇར་སི་བཀྲམ་ഗེལ་ དང་གུང་པ་༡༠க་
ཕགཔ་གསོ་ುོང་ཁང་དང་གུང་པ༥க་བ གསོ་ುོང་ཁང་ གཞི་བঅགས་
འབད་ཡི། 
 

 



ལས་རིམ། དམིགས་
૱ལ། 

གྲུབ་
འࣤས། 

 ན་གསོ།ۑ

གྲང་ഁེ་ནགས་ཚལ་ལས་རིམ    ༤   ༣ གཅིག་བཟོ་ཚར་ཏེ་ཡོད་
༢གནང་བའི་དོན་க་୻ོང་
ཁག་க་࠘ལ་ཡོད། 

 རི་བ་ೲི་ག૱ས་ཚན་க་མི་སེར་གུང་པ་༣༠་གི་དགའ་གླང་གྲོང་ഁེ་ནཊ་ཚལ་ཨེ་ཀར་༢༠༧.༨༣གཞི་འ৷གས་འབད་དེ་ལག་ཁྱར་ཡང་ཐོབ་
ཡོད་པའི་ཁར་ མكས་མི་གི་མكས་དང་ۑ་ཤིང་ཐབ་ཤིང་དར་ཤིང་བཅས་ཀྱི་ད̣ལ་ཀྲམ་༤༣༨༠༠ ད̣ལ་ཁང་ནང་བঅགས་ཡོད། 

 ૱མ་དངས་ག૱ས་ཚན་ནང་ མི་སེར་གུང་པ་༡༤གི་གྲོང་ഁེ་ནཊ་ཚལ་ཨེ་ཀར་༡༦༠.༥༥གཞིས་འ৷གས་འབད་ཡི། 
 འིࡴན་ལས་೐ང་ག૱ས་ཚན་க་ མི་སེར་གུང་པ་༣༨ཀྱི་གྲོང་ഁེ་ནཊ་ཚལ་ཨེ་ཀར་༢༣༨.༠༧གཞི་འ৷གས་འབད་དེ་ཡོད། 

 

ནགས་ཚལ་ഁ་ེཚན། 



ལས་རིམ། དམིགས་ཚད། གྲུབ་འࣤས། ۑན་གསོ། 

འكང་ϭ་གསར་
བཏོན། 

༣ ༢ གུང་པ ༣༥ 

འكང་ϭ་ཉམས་བཅོས 
ବ་འགོ་഻ང་ುོབ 

༦ 
༩ 

༤ 
༦ 

གུང་པ་ ༣༧ 
གུང་པ་༡༧ 

ཆབ་གསང་བཟོ་བೂན། ༢༧༡ ༢༥༠ ༢༡ 

གསོ་བའ་ིഁ་ེཚན། 



གསོ་བའ་ིགྲུབ་འࣤས་འࡴ་ོམكད། 
 

 ་ଥག་ཅ་གླང་ ཉ་རང་ གེརེམ་ࣟང་ དང་ ഏངས་གླང་ག૱ས་ཚན་༤ཀྱི་མ་ིསེར་གུང་པ་༡༢க་ࢀ
འكང་ϭ་གསར་བཏོན་འབད་ཡ།ི 
 

 ࠘མ་ཚ་གླང་ ཁུ་ཅི་തིས་ തང་སི་མཁར་ ૱ར་ೲི་ བསོད་ནམས་ཐང་ མ་རང་བډད་ འིࡴན་ལས་
೐ང་ རི་བ་ೲི་ བཅས་མི་སེར་གུང་པ་༡༡༠க་འكང་ϭ་ཉམས་བཅསོ་འབད་ཡ།ི 



ཆོས་དང་ལམ་ഽལོ། 

 
 རི་བ་ೲི་ག૱ས་ཚན་གྱི་མ་ིསརེ་གུང་པ་༣༠འི་೐ེར་གྱི་ధ་ཁང་

ནང་க་ ௦ེབ་རིས་གསར་བཞེངས་འབད་ཡི། 

 

 མི་སེར་དང་གઈང་གཡོགཔ་མཉམ་ଥབ་ཐགོ་ལས་བསདོ་
ནམས་ཆོས་གླིང་གྲ་ཚང་ནང་གུ་ଥ་མཚན་བଳད་ཀྱ་མཐངོ་
གྲལ་ཆེན་མོ་གསར་གྲུབ་འབད་ཡོད། 



 

འདེམས་ཁོངས་གོང་འཕེལ་གནང་ഠིན་མ་ད̣ལ་གྲུབ་འࣤས། 
 
 ଵེད་འོག་གི་མི་སེར་གུང་པ་༢༧༨འཛོམས་འډ་བଫབས་

ೲི་གྲད་ཐག་ཆོདཔ་བཞནི་ ଵདེ་འོག་ཚོགས་ρང་ལས་
གྲས་ཐག་ཆདོ་དེ་ ངང་ལ་ཀྲང་ མི་སརེ་དམང་གི་ 
འࡴལ་ཁྱིམ་༣གསརཔ་ଫབ་ན་ིതེ་ ഽབ་ཁྐྲ་དང་୶ིས་ཁྐྲ་
བཏནོ་ཏི་ཁྱིམ་དེ་ཡང་೓ར་ഽོལ་ལམ་கགས་ཀྱི་བཟོ་
བཀོད་௟ར་ډ་ଫབ་ནི་ཨིནམ་ད་ ஔ་འདི་ཡང་མི་ഁེ་ཁ་
འབག་க་ഗོད་ནི་འབད་གྲས་ཐག་བཅད་ཡོདཔ་ཨིན། 



དོན་ഭིན་ཅན་དང་ཕན་܍ས་ཅན་གྱི་ཞབས་ཏོག་མཁོ་ഖོད་འབད་ནི། 
 མི ི་སེར་ཚེ་འདས་སེམས་གསོའི་མ་ད̣ལ་མ་ིགྲངས་༣༨་க་എར་མ་བཞག་པར་ིࣟན་ཡོད། 

 
 མི་୶ིས་གནས་སརོ་གྱི་ཞབས་ཏོག་མི་གྲངས་༢༥་ଵེད་འོག་དང་୻ོང་ཁག་ནང་འཁོད་૱ན་མ་གྱངས་པར་འབད་

ཡོདཔ་ཨིན། 
 
 མི་གྲངས་༡༠་དེ་ཅིག་གི་གཉེན་འེࣤལ་དང་འཐབ་འཛིང་ལ་སོགས་པའི་ೆོར་མ་འགྲགས་པར་ଵེད་འོག་གི་ৄལ་

མكན་འགྲིགས་ཡདོཔ་ཨིན། 



 

དམངས་གཙོའི་ས་གནས་གઈང་ುོང་ཡར་ۑག་བཟོ་ནི།  
 
 ଵེད་འོག་ཚོགས་ഁེའི་འكས་མ་ིཡོངས་க་འཆར་

གཞི་བ଻མ་ཐངས་དང་གཙོ་རིམ་འགྲིགས་ཐངས་
ೆོར་ଳལ་ཡོངས་དགའ་ುིད་དཔལ་འཛོམས་ཀྱི་
མ་ད̣ལ་ଳབ་ುོར་ཐོག་ལས་ഠོང་བ୛ར་ཐེངས་
༢ཐོབ་ཡོད། 



ཨང་  ལས་ཚན/གཞི་୑ེན་མཁོ་ཆས  ഓི་ལོ་༢༠༠༨ ૅ ༧ 

པ་ ৄན་གྱི་ཐོ། 

 འཆར་གཞི ༡༠པའི་

དམིགས་གཏད།  

ഓི་ལོ་༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ 

ৄན་གྱི་གྲུབ་འࣤས། 
༡༽  རང་བཞནི་ിར་ࣛང་འཐོན་ುེད 

ཀ  རང་བཞིན་ിར་ࣛང་འཐོན་ುེད་་௟ེ་བ  1 0 0 

ཁ  སོ་ནམ་ଳ་ುེད་௟ེ་བ  1 0 ༠ 

ང  ཞིང་ϭ་૱ར (ཁ་གྲངས)  ༧ ༣ 
 

༢ 

འཆར་གཞི་༡༠པའི་གསར་್བ་೘ན་ઈ།  



ཅ  ཞིང་ϭའི་૱ར་བ་རིང་ཚད (ཀི་ལོ་མི་ཊར) ༡༠ 3 ༢ 

ཆ  ཞིང་ལམ (ཁ་གྲངས)  ༡ 1 ༠ 

ཇ  ཞིང་ལམ (ཀི་ལོ་མི་ཊར) 3.1 8 ༥ 

༢༽  གསོ་བ།  
ཀ  ഭན་ཁང་ϭང་བ།  ༢ 0 0 

ཁ  ഭན་ഖོད་ཁང་།  3 2 0 

ཨང་  ལས་ཚན/གཞི་୑ེན་མཁོ་ཆས  ഓི་ལོ་༢༠༠༨ ૅ 

༧ པ་ ৄན་གྱི་ཐོ། 

 འཆར་གཞི ༡༠པའི་

དམིགས་གཏད།  

ഓི་ལོ་༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ ৄན་

གྱི་གྲུབ་འࣤས། 

ག  གྲང་གསེབ་འكང་ϭ་བཀྲམ་ഗེལ་གྱི་ཁ་གྱངས།  14 1༨ ༡༡ 



ཨང་  ལས་ཚན/གཞི་୑ེན་མཁོ་ཆས  ഓི་ལོ་༢༠༠༨ ૅ 

༧ པ་ ৄན་གྱི་ཐོ། 

 འཆར་གཞི ༡༠པའི་

དམིགས་གཏད།  

ഓི་ལོ་༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ ৄན་གྱ་གྲུབ་

འࣤས། 

༣༽  ཤེས་རིག  

ཀ  འིࣤང་རིམ་ിོབ་གྲྭ་བར་མ། 1 - - 

ཁ  འིࣤང་རིམ་ിོབ་གྲྭ་ϭང་བ། 1 - - 

ག  མི་ഁེ་ിོབ་གྲྭ་ϭང་བ། 2 - - 

ང  ଳ་བುེད་ിོབ་གྲྭ  - 1 - 

ཅ  གཞི་୑ེན་ཤེས་ཡོན་௟ེ་བ། 3 - ༣ 

༤༽ ཞི་བ  

ཀ ଵེད་འོག་གི་ཡིག་ཚང་།  ༡ - - 

ཁ མི་ഁེའི་ཞལ་འཛོམས་ཁང་།  ༡ - - 



གઈང་௟ེ་བའི་ལས་ഁེ་ৄ་གསི་  འགོ་འۑནེ་འཐབ་པའི་ଳལ་ཡངོས་ཀྱི་གཙ་ོརམི་ཡདོ་པའ་ི གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་୑ེན་མཁ་ོཆས་ৄ་གསི་གྲུབ་འࣤས།

ཨང་ ལས་ഁེ / གཞི་୑ིན་མཁོ་ཆས། ഓི་ལོ ༢༠༠༨ ལོར། འཆར་གཞི་༡༠ པའི་
དམིགས་གཏད། 

ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ 
པৄན་གྱི་གྲུབ་འࣤས། 

༡༽  གྲོང་གསེབ་གློག་མ་ེཁྱབ་ཚད།      

ཀ)  གློག་མེ་ཐོབ་ཡོད་པའི་ག૱ས་ཚན། (ཁ་གྱངས།) - 278 - 

ཁ)  གློག་མེ་ཐོབ་ཡོད་པའི་ཁྱམ་གུང་གྲངས། (བଳ་ཆ) - 100 - 

༢༽ འགྲུལ་འིࡴན ཁྱབ་ཚད། (བଳ་ཆ)  

ཀ)  ཁྱམ་གུང་གྲངས་ཁྱབ་ཚད (བଳ་ཆ) - 100   90 

ཁ)  ག૱ས་ཚན་ཁྱབ་ཚད (ཁ་གྱངས) - 10 8 



འཆར་གཞི ༡༠པའི་ལོ་ེࡲད་བುར་ཞིབ་೘ན་ઈ། མ་ད̣ལ་དང་ཟད་གྲོའི་೘ན་ઈ། 
 ལས་ཚན འཆར་གཞི༡༠ པའི་

མ་ད̣ལ།(མ་ད̣ལ་

ས་ཡ) 

୶ིས་ལོ ༢ ཀྱ་ལོ་

བೲར་མ་ད̣ལ། 

(མ་ད̣ལ་ས་ཡ) 

୶ིས་ལོ་གཉིས་ཀྱི་

ཟད་གྲ།(མ་

ད̣ལ་ས་ཡ) 

འཆར་ད̣ལ་དང་འཁྐྲལ་

གྲུབ་འࣤས (བଳ་ཆ) 

འཆར་གཞི ༡༠ པའི་མ་ད̣ལ་

དང་འཁྐྲལ་གྲུབ་འࣤས (བଳ་

ཆ) 
སོ་ནམ།  ༤་༩༥༠  ༡་༠༠༠  ༡་༤༠༤  ༡༤༠་༤༠  ༢༨་༣༦ 

ཞི་བ།  ༡་༠༠༠  ༠་༢༢༥  ༠་༡༢༩  ༥༧་༣༣  ༡༢་༩༠ 

ནགས་ཚལ།  ༠་༣༠༠  ༠་༠༧༥  ༠་༠༦༠  ༨༠་༠༠  ༢༠་༠༠ 

གསོ་བ།  ༦་༢༠༠  ༤་༥༣༠  ༢་༩༠༧  ༦༤་༡༧  ༤༦་༨༩ 

೐ོ་ནོར།  ༠་༣༠༠  ༠་༡༠༠  ༠་༡༠༠༠  ༡༠༠་༠༠  ༣༣་༣༣ 

ཆོས་དང་ལམ་ഽོལ།  ༢་༠༠༠  ༠་༢༠༠  ༠་༡༥༥  ༧༧་༥༠  ༧་༧༥ 

ཁྐྲམ་དང་བཟོ་རིག  ༥་༣༠༠  ༠་༠༠༠  ༠་༠༠༠  ༠་༠༠  ༠་༠༠ 

གསར་್བ་ཡོངས་བഁོམས  ༢༠་༠༥༠  ༦་༡༣༠  ༤་༧༥༥  ༧༧་༥༧  ༢༣་༧༡༦ 

଱ན་ುོང་ཡོངས་བഁོམས ༡་༡༨༣ ༡་༢༥༡ ༡༠༥་༢༡ 

ལོ་ஶའི་འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ ་ధག་கས་མ་ད̣ལ་༼ས་ཡ༽ ༢༠.༠༥༠ - ༤.༧༥༥ = ༡༥.༢༩༥ 



ഁེ་ཚནལ་ཁག་ག་ི ལོ་བೲར་མ་ད̣ལ་དང་ཟད་འགྲ ོ(ഓི་ལོ༢༠༠༨ ૅ ༧ པ་ ལས་ ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ৄན)  



བρད་བ೺ས། 

 འكང་ϭ་དང་ཆབ་གསང་ཁྱབ་ཚད་འདི་ཡང་ བଳ་ཆ་ལས་૱དཔ་ཅིག་༩༥འདེ་ཅིག་ཁྱབ་ཡོདཔ་ལས་ ధག་
கས་ ལོ་ངོ་༢ ཀྱི་་ནང་འཁོད་க་ ལས་དནོ་ৄ་འོࡴ་འكད་ད་ེ འགོ་འེۑན་འཐབ་ೲ་ེ བଳ་ཆ་ལས་བଳ་
ཆ་གྲུབ་ནི་ཨིན། 

 

 འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ལོ་ངོ་༢ཀྱ་མ་ད̣ལ་དང་འཁྐྲལ་བ་ཅིན་ མ་ད̣ལ་གྱ་ིགྲུབ་འࣤས་ བଳ་ཆ་ 
༧༧.༥༦ ࣛང་ཡོད་ཟརེ་ઈ་ནི་ཨིན། 

 

 བསོད་ནམས་ཐང་འིࣤང་རིང་ിོབ་བར་མ་འད་ི ിོབ་རིམ་༡༠པ་ৄན་ཡར་སངེ་གནང་མ་ིའདི་க་ཁངེས་ഭད་
ཀྱ་མི་སརེ་ཉམ་ϭང་གི་ിོབ་ࡳག་ৄ་க་ཕན་ཐགོས་തོམ་ࣛང་ཡི་ཟརེ་ઈ་ནི་ཨིན། 



                                  
                      

 བཀྲིན་ཆེ། 


