
༉ འཆར་གཞི ༡༠ པའི་ ډས་ེࡲད་བುར་ཞིབ་೘ན་ઈ། 
(ഓི་ལོ ༢༠༠༨ ૅ ༧ པ་ ལས་ ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ৄན)  

 

 

ཤིང་མཁར་ଵེད་འོག། གཞལམ་೐ང་୻ོང་ཁག། 
ഓི་ལོ ༢༠༡༡ ૅ ༢ པའི་ཚེས ༡༤-༡༥ ৄན།  



• ଵེད་འོག་གི་ ངོ་ഖོད། 
• དࢀལ་འཕོངས་ས་ཁྐྲ། 
• འཆར་གཞི་བρ་པའི་དམིགས་૱ལ། 
• ལས་ഁེ་ཁག་གི་ འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་མ་ད̣ལ། 
• ལས་ഁེ་ཁག་སོ་སའོི་ གྲུབ་འࣤས་೘ན་ઈ། 
• ལས་ഁེ་ཁག་གི་ མ་ད̣ལ་དང་ཟད་འགྲོ། 
• འཆར་གཞི་བρ་པའི་ གསར་್བ་མ་ད̣ལ་དང་ ཟད་འགྲོ་བρད་བ೺ས། 
• བρད་བ೺ས། 
 
 

གསལ་བཤད་ཀྱ་ིའགོ་རིམ། 
 



ཤིང་མཁར་ଵེད་འོག་གི་ངོ་ഖོད་ઈ་ན།ི
• ས་འི་ଳ་ཚད།               - ༣༠༩ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་གྲུ་བཞི) 
• མཐོ་ཚད་                 - ༨༠༠ ལས་ ༤༠༠༠ (ଳ་མཚོའི་མཐའ་མ་ལས་ མི་ཀྲར་)  
• ཁྱིམ་གུང་པ་                - ༣༡༠ 
• མི་஄བོས་                 - ༣༥༠༠  
• ནགས་ཚལ་གྱ་ི ཁྱབ་ཚད།         - ༧༧ % 

• ϭ་ཞིང་  ཡོངས་བഁོམས།         - ༣༡༦ (ཨེ་ཀར་) 
• ೆམ་ཞིང་ ཡོངས་བഁོམས།         - ༨༡༠ (ཨེ་ཀར་) 
• ལོ་ཐོག་གི་འཚོ་ཧིང་             - འ࣡་എ་དགུའི་རིགས་ཆ་མཉམ་འཚོ་ས་ཨིན། 
• མི་སེར་གྱི་འབབ་ཁུངས།           - ೐ོ་ནོར་གྱི་འཐོན་ುེད་ (མར་དང་ དར་ཚིལ་) སོ་ནམ་གྱི་འཐོན་  
        ುེད་(ཀེ་བ་ ཨེ་མ་ ཚལ་க་) དོས་གླའི་རིགས།  
• ଵེད་འོག་དࢀལ་ཕངོས་ཀྱི་ཚད་གཞི་      - བଳ་ཆ་ ༥༧.༦༠ (ଳལ་ཡོངས་ཀྱ་གནས་ཚད་འོག་ལས།) 



དࢀལ་འཕོངས་ཀྱ་དཀའ་ངལ (བଳ་ཆ)  



འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ནང་ ଵེད་འོག་གི་ གོང་འཕེལ་ལས་རིམ་ৄ་གི་དོན་க་ 
དམིགས་૱ལ་གಸམ་ ངོས་འཛིན་འབད་དེ་ཡོད། 
 

༡༽ དࢀལ་འཕོངས་ཀྱ་ིདཀའ་ངལ་མར་ཕབ་འབད་ན།ི  
 
༢༽ དོན་ഭིན་ཅན་དང་ ཕན་܍ས་ཅན་གྱི་ཞབས་ཏོག་ མཁོ་ഖོད་འབད་ནི། 
 
༣༽ དམངས་གཙོའི་ ས་གནས་གઈང་ುོང་ ཡར་ۑག་བཟོ་ནི། 



ଵེད་འོག་ৄ་གི་ འཆར་གཞི ༡༠ པའི་ མ་ད̣ལ། 
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ଵེད་འོག་ག་ིལས་ഁེ་ཁག་ག་ི འཆར་གཞི་ ༡༠ མ་ད̣ལ 



གྲུབ་འࣤས་(ഓི་ལ་ོ ༢༠༠༨ ૅཝ་ ༧ པ་ལས་ ഓི་ལོ་ ༢༠༡༠ ૅཝ་ ༦ པ་ৄན) 
དམིགས་૱ལ་ ༡ པ༔ དࢀལ་ཕོངས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་མར་ཕབ་འབད་ན།ི 

 

 སོ་ནམ་ഁེ་ཚན་གྱ་ིགྲུབ་འࣤས། 
 

 

 

 

ལས་རིམ། དམིགས་ཚད། 
(ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་) 

གྲུབ་འࣤས། 
ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ 

 ན་གསོ།ۑ

ଵེད་འོག་འེࣤལ་འكད་ལམ། ༦༥ ༢༢ ࢀ་ལི་-ཤིང་མཁར། 

ଵེད་འོག་འེࣤལ་འكད་མིན་པའི་ལམ། ༧ ༠ ཉིམ་གཞོང་-ତ་འདི། 

ϭ་ག૱ར་གསར་བཏོན། ༦ ༤.༥ ཁྐྲ་ས་དང་ ཐོག་ལེ། 

ϭ་ག૱ར་ཉམས་བཅོས། ༣ ༢.༠ ཝམ་གླིང་ 

(ଵེད་འོག་གི་ དࢀལ་ཕོངས་ཀྱི་ཚདགཞི་ བଳ་ཆ་ ༥༧.༦༠ ཡོད་མི་འདི་ འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ནང་ བଳ་ཆ་ ༤༩ འོག་଱ག་க་མར་
ཕབ་འབད་ནི་க་ དམིགས་གཏད་བುེདཝ་ཨིན།) 



 ནགས་ཚལ་ഁ་ེཚན།  
 གཤམ་འཁོད་ ག૱ས་ཚན་ ༢ க གྲང་૱ལ་ནགས་ཚལ་ འཛིན་ುོང་འཆར་གཞི་དང་ഠོང་

བ୛ར་འགོ་འེۑན་འཐབ་ཡདོ། 
 
 
 
 
 

 
 
 

ག૱ས་ཚན། དམིགས་૱ལ། གྲུབ་འࣤས། ۑན་གས།ོ 

ཉིམ་གཞོང་     -   ༡ གུང་པ་ ༣༡ க་ ཨེ་ཀར་ ༢༡༧ བཟོ་ཚར་ཏེ་ཡོད་མི་ 
གནང་བའི་དོན་க་ ࠘ལ་ཏེ་ཡོད།། 

ତ་འདི་     -  ༡ གུང་པ་ ༢༣ དང་ཨེ་ཀར་ ༡༦༧.༧༦ བཟོ་ཚར་ཏ་ེཡོད་མ་ི 
གནང་བའི་དོན་க་ ࠘ལ་ཏེ་ཡོད།། 



೐ོ་ནོར་ഁེ་ཚན། 

 ଵེད་འོག་གི་མི་སེར་ৄ་க་ ཨོ་ࡲ་ེའཛིན་ುོང་དང་ ࣟ་གསོ་ುོང་གི་ഠོང་བ୛ར་ৄ་ഖོད་དེ་ཡདོ། 

 ࣟ་གསོ་ುོང་ཁང་ ༡ ས་གནས་ ཁྐྲིས་க་ གཞི་བঅགས་འབད་དེ་ཡོད། 

 ୳་ཆག་གོང་འཕེལ་ ཨེ་ཀར་ ༢༠ གཞི་བঅགས་འབད་དེ་ཡོད། 

 ཕ་གླང་ བ་མེན་ ༣ དང་ Бར་སི་ ༢ ཡོངས་བഁམོས་ ༥ བཀྲམ་ഗེལ་འབད་ད་ེཡདོ། 

 ནོར་གསོ་ುོང་ཁང་ ༢ གཞི་བঅགས་འབད་ཡོད།  

 
 



 གསོ་བའི་ഁེ་ཚན། 

 ཤིང་མཁར་ଵེད་འོག་གི་ འكང་ϭའི་ཁྱབ་ཚད་ བଳ་ཆ་ ༨༦ ధོད་ཅི། 
 

ལས་རམི། དམིགས་ཚད། གྲུབ་འࣤས།  ན་གས།ོۑ

གྲང་གསེབ་འكང་ϭ་གསར་བཏོན། ༣ ༢ གུང་པ ༣༥ 

འكང་ϭ་ཉམས་བཅོས། ༤ ༤ གུང་པ་ ༣༧ 

ഭན་ഖོད་ཁང་། ༡ ༡ གུང་པ་ ༢༣ 



 ཆོས་དང་ལམ་ഽོལ་ഁེ་ཚན་གྱ་ི གྲུབ་འࣤས། 

ལས་རིམ། དམིགས་૱ལ། གྲུབ་འࣤས། 

ధ་ཁང་ཉམས་གསོ། ༣ ༣ 

ధ་ཁང་གི་ഁེབ་རིས་བཏང་ནི། ༡ ༡ 



 ଳལ་གઈང་གི་ཁ་كགས་ལས་ ལོ་ངོ་ ༢ ཀྱ་ནང་འཁོད་க་ བར་୛ོ་-ཀྲོང་འདེམ་ཁོངས་གྱི་ གནང་ིࣟན་མ་ད̣ལ་ 
ས་ཡ་ ༡.༠༠༠ གནང་ೲེ་ཡོད་མི་དེ་ གྲོས་བ೫ན་ཐོག་ལས་ འཆར་གཞི་ནང་མ་ৄད་པའི་ གཤམ་གསལ་གོང་
འཕེལ་གྱི་ஔ་ৄ་འབད་དེ་ཡོད། 
 ଵེད་འོག་ནང་གྱི་མི་སེར་ཆ་མཉམ་ (གུང་པ་ ༢༧༠) க་ ஺གས་಻ད་མཁོ་್བ་འབད་དེ་ གོར་ ༢ རེ་

བཀྲམ་ഗེལ་འབད་ཡོདཔ་མ་ཚད་  
 འདི་གི་ధག་கས་མ་ད̣ལ་དེ་གིས་ ధ་ཁང་ ༢ க་ ஺གས་ཤོག་ལེབ་གྲངས་ ༢༠ དང་  
 ତ་འདི་ག૱ས་ཚན་க་ གནས་ೆབས་ཅིག་གི་ འكང་ϭའི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་་க་ ϭ་གډང་ރའིཔ་གོར་ ༨ 

མཁོ་್བ་འབད་དེ་ഖོད་ཡོད། 

འདེམ་ཁངོས་གནང་ࣟནི་མ་ད̣ལ་གྱི་ གྲུབ་འࣤས། 



 དམིགས་૱ལ་ ༢ པ། དོན་ഭིན་དང་ཕན་܍ས་གྱ་ི ཞབས་ཏགོ་མཁ་ོഖོད་འབད་ན།ི 

  གઈང་གི་ཞབས་ཏོག་དང་ལས་རིམ་ৄ་ གઈང་གི་ഽིད་ࣛས་དང་ ལམ་கགས་ৄ་དང་འཁྐྲིལ་  
ཞབས་ཏོག་ৄ་ډས་ཚོད་ཁར་ ഖོད་དེ་ཡོད། 

  ଵེད་འོག་ནང་འཁོད་ཀྱ་ ས་དང་གཉེན་ དེ་ལས་ གཞན་ཞི་୶ོད་ཁག་ ༡༥ དེ་ཅིག་ ଵེད་
 འོག་ཡིག་ཚང་ལས་ ནང་འགྲགས་དང་གډམ་འགྲགས་འབད་ࣟནི་ན་ིக་ མཐར་འཁྱལ་འࣛང་ཡོད། 

  ས་ཁྐྲམ་ഗོ་སརོ་ ཚེ་འདས་ཀྱ་མངི་ཐོག་ཁར་ཁག་ ༣༥ དང་ གཞན་ས་དང་འེࣤལ་བའི་ ೆ ལ་བ་
བགོ་བཤའ་ ཁག་ ༥༠ ధགཔ་ཅིག་ഗོ་ནའིི་དནོ་க་ གྲ་೏ིག་འབད་ཡདོ། 



དམིགས་དོན་ ༣ པ། དམང་གཙོའི་ས་གནས་གઈང་ುོང་ཡར་ۑག་བཟ་ོན།ི 
 
  ଵེད་འོག་ཚོགས་ഁེའི་འكས་མི་ৄ་க་ འཆར་གཞི་བ୶མ་ནི་དང་ གཙོ་རིམ་བཟོ་ཐངས་ཀྱ་ི
 ഠོང་བ୛ར་ཐེངས་ ༢ གནང་ೲེ་ཡདོ་། 
 
  གྲང་གསེབ་རིག་୶ལ་ཡར་ۑག་དོན་க་ གઈང་ལས་ གླག་མེ་བཟ་ོཤསེ་ཀྱ་ིഠོང་བ୛ར་ ଵེད་
 འོག་གི་ མི་ངོམ་ ༤ க་གནང་ೲེ་ཡདོ། 



ཨང་  ལས་ཚན/གཞ་ི୑ེན་མཁ་ོཆས  ഓི་ལོ་༢༠༠༨ ૅ ༧ 

པ་ ৄན་གྱི་ཐ།ོ 

 འཆར་གཞ ི༡༠ པའི་

དམིགས་གཏད།  

ഓི་ལོ་༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་

ৄན་གྱི་གྲུབ་འࣤས། 
༡༽   རང་བཞནི་ിར་ࣛང་འཐོན་ುེད       

ཀ)    རང་བཞིན་ിར་ࣛང་འཐོན་ುེད་་௟ེ་བ  1 - - 

ཁ)    ཞིང་ϭའི་૱ར་བ་རིང་ཚད (ཀི་ལོ་མི་ཊར) - 6 ༤.5 

ག)    ཞིང་ལམ (ཀི་ལོ་མི་ཊར) - ༧2 22 

༢༽  གསོ་བ།  
ཀ)    ഭན་ཁང་ϭང་བ།  1 - - 

ཁ)    ཡན་ལག་ഭན་ཁང་།  3 1 1 

ག)    གྲང་གསེབ་འكང་ϭ་བཀྲམ་ഗེལ་གྱི་ཁ་གྱངས།  ༢4 ༣༡ 2༧ 

འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ གསར་್བ་೘ན་ઈ།  



ཨང་ ལས་ཚན/གཞ་ི୑ེན་མཁ་ོཆས  ഓི་ལོ་༢༠༠༨ ૅ 
༧ པ་ ৄན་གྱི་ཐ།ོ

 འཆར་གཞ ི༡༠པའི་
དམིགས་གཏད།  

ഓི་ལོ་༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་
ৄན་གྱི་གྲུབ་འࣤས། 

༣༽   ཤེས་རགི  

ཀ)   མི་ഁེ་ിོབ་གྲྭ་ϭང་བ། 3 - - 

ཁ)   གཞི་୑ེན་ཤེས་ཡོན་௟ེ་བ། 2 - 6 

༤༽  ཞི་བ  

ཀ)  ଵེད་འོག་གི་ཡིག་ཚང་།  1 - - 

༥༽  ལམ་དང་ཟམ་པ། 

ཀ)  ഖིང་ཟམ། 3 2 - 



གઈང་௟ེ་བའི་ལས་ഁེ་ৄ་གསི་  འགོ་འۑནེ་འཐབ་པའི་ଳལ་ཡངོས་ཀྱི་གཙ་ོརམི་ཡདོ་པའ་ི གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་୑ེན་མཁ་ོཆས་ৄ་གསི་གྲུབ་འࣤས།

ཨང་ ལས་ഁེ / གཞི་୑ིན་མཁོ་ཆས། ഓི་ལོ ༢༠༠༨ ལོར། འཆར་གཞི་༡༠ པའི་
དམིགས་གཏད། 

ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ 
པৄན་གྱ་ིགྲུབ་འࣤས། 

༡༽  གྲོང་གསེབ་གློག་མ་ེཁྱབ་ཚད།       
ཀ)  གློག་མེ་ཐོབ་ཡོད་པའི་ག૱ས་ཚན། (ཁ་གྱངས།) - 6 - 
ཁ)  གློག་མེ་ཐོབ་ཡོད་པའི་ཁྱམ་གུང་གྲངས། (བଳ་ཆ) - 100 - 

༢༽ འགྲུལ་འིࡴན ཁྱབ་ཚད།   

ཀ)  ཁྱམ་གུང་གྲངས་ཁྱབ་ཚད (བଳ་ཆ) - 100   100  

ཁ)  ག૱ས་ཚན་ཁྱབ་ཚད (ཁ་གྱངས) 6 6 6 



མ་ད̣ལ་དང་ཟད་གྲོའི་೘ན་ઈ། 

 ལས་ཚན འཆར་གཞ ི༡༠ པའི་མ་

ད̣ལ།(མ་ད̣ལ་ས་ཡ) 

୶ིས་ལོ ༢ ཀྱི་ ལོ་བೲར་མ་

ད̣ལ། (མ་ད̣ལ་ས་ཡ) 

୶ིས་ལོ་གཉསི་ཀྱི་ ཟད་

འགྲོ། (མ་ད̣ལ་ས་ཡ)

འཆར་ད̣ལ་དང་ཁྐྲིལ་

གྲུབ་འࣤས (བଳ་ཆ)

འཆར་གཞ ི༡༠ པའི་མ་ད̣ལ་

དང་ཁྐྲིལ་གྲུབ་འࣤས (བଳ་ཆ) 
སོ་ནམ།  ༤.༩༠༠  ༡.༧༤༠  ༡.༧༠༥  ༩༧.༩༩  ༣༤.༨༠ 

ཞི་བ།  ༡.༡༠༠  ༠.༠༦༠  ༠.༠༥༧  ༩༥.༠༠  ༥.༡༨ 

ནགས་ཚལ།  ༠.༥༠༠  ༠.༡༢༥  ༠.༡༢༥  ༡༠༠  ༢༥.༠༠ 

གསོ་བ།  ༦.༠༤༥  ༢.༤༦༠  ༢.༢༤༡  ༩༡.༡༠  ༣༧.༠༧ 

೐ོ་ནོར།  ༠.༢༠༠  ༠.༠༦༠  ༠.༠༦༠  ༡༠༠.༠༠  ༣༠.༠༠ 

ཆོས་དང་ལམ་ഽོལ།  ༡.༦༠༠  ༠.༨༠༠  ༠.༧༢༨  ༩༡.༠༠  ༤༥.༥༠ 

ཁྐྲོམ་དང་བཟོ་རིག  ༢.༤༠༠  ༠.༠༠༠  ༠.༠༠༠ ༠.༠༠༠  ༠.༠༠༠ 

གསར་್བ་ཡོངས་བഁོམས  ༡༦.༧༤༥  ༥.༣༨༨ ༤.༩༡༦  ༩༡.༢༤  ༢༩.༣༦ 

଱ན་ುོང་ཡོངས་བഁོམས ༡.༠༩༠ ༡.༡༢༣ ༡༠༣.༠༥ 

ལོ་ஶའི་འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ ధག་கས་མ་ད̣ལ། ༡༦.༧༤༥ -༤.༩༡༦ = ༡༡.༨༢༩ 



ഁེ་ཚན་ཁག་གི་ ལོ་བೲར་མ་ད̣ལ་དང་ ཟད་འགྲོ (ഓི་ལོ༢༠༠༨ ૅ ༧ པ་ ལས་ ഓི་ལོ ༢༠༡༠ ૅ ༦ པ་ৄན)  
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ଵེད་འོག་ག་ི འཆར་ད̣ལ་དང་ ཟད་འགྲ ོ། 

འཆར་གཞི་ ༡༠ མ་ད̣ལ། 
འཆར་ལོ་ ༢ ཀྱ་མ་ད̣ལ། 
འཆར་ལོ་ ༢ ཀྱ༌ཟད༌འགྲ། 



བρད་བ೺ས། 
 ཞིང་ལམ་ རིང་ཚད་ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༢༢ ୻ོང་ཁག་ཁ་كགས་ལས་ སེལ་གནང་ೲེ་ཡོད། 
 ϭ་ག૱ར་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༤.༥ གསརཔ་བཟོ་བೂན་དང་ ཉམས་བཅོས་ ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༢ འབད་དེ་ཡོད། 
 གྲོང་གསེབ་འكང་ϭ་ཁྱབ་ཚད་བଳ་ཆ་ ༨༦ གྲུབ་ཡོད། 
 གྲོང་ഁེ་ནགས་ཚལ་ཁག་ ༢ ལག་ཁྱར་ഖོད་ཆོག་བཟོ་ೲེ་ཡོད། 
 ཨ་ལོ་ ལོ་ན་ལང་མི་ിོབ་གྲྭ་ནང་བঅགས་ཚད་ བଳ་ཆ་ལས་བଳ་ཆ་གྲུབ་ཡོད། 
 འཆར་གཞི་ ༡༠ པའི་ མ་ད̣ལ་ས་ཡ་ ༡༦.༧༤༥ ལས་ འཆར་ལོ་ ༢ ཀྱི་མ་ད̣ལ་གྲུབ་འࣤས་ བଳ་ཆ་ ༩༡.༢༤      

གྲུབ་འࣤས་འࣛང་ཡོད། 
 རང་བཞིན་ിར་འࣛང་འཐོན་ುེད་௟ེ་བ་གྱིས་ མི་སེར་க་འཚོ་བའི་གནས་ೲངས་ཡར་ۑག་གཏང་ནི་க་ ཕན་ཐོགས་തོམ་འࣛང་

ೲེ་ཡོད།  
 འདེམ་ཁོངས་གནང་ིࣟན་མ་ད̣ལ་གྱིས་ འཆར་གཞི་ནང་མ་ৄད་པའི་ མི་སེར་க་ཕན་ཐོགས་ཅན་གྱི་ལས་དོན་ৄ་ འགོ་འེۑན་

འཐབ་ৄགསཔ་ལས་བ୑ེན་ ཡང་བುར་འོࡴ་འكད་ઈ་ནི། 
 



                                    
                      

                                   བཀྲིན་ཆེ། 


